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Anhersluatridi domaranefndar KSI 2007 hafa verid stytt verulega fra fyrri arum. | stadinn
hafa 6ll 4hersluatrioum arsins 2006 dsamt ymsum leidbeiningum verid sett i eitt skjal er
nefndist Leidbeiningar til domara 2007. Aherslurnar byggja & reynslu fyrri ara & islandi, en
jafnframt er tekid mid af breytingum a knattspyrnuldgunum, fyrirmaelum og leidbeiningum
FIFA, UEFA og annarra knattspyrnusambanda & Nordurldndum.

Knattspyrna er iprétt, sem leikin er af dkafa og snerpu, og snerting vid moétherja er
edlilegur pattur i leiknum. Hord og heidarleg baratta leikmanna um knéttinn gefur leiknum
augljost gildi, en skylda domara er etid ad vernda leikmenn fyrir alvarlega gréfum og
heettulegum leikbrotum.

KSI leggur aherslu & heidarleika og hattvisi i islenskri knattspyrnu og hvetur alla til ad
hafa pad i huga. Démarar skulu hvorki lida 6heidarlegan leik né dipréttamannslega fram-
komu og skulu geeta pess ad leikmenn séu ekki med uppgerd eda leikaraskap til ad
0dlast avinning & kostnad métherja. Mikilvaegt er ad leikmenn i svidsljosi efstu deilda fari
ad leikreglum og séu i hvivetna fyrirmynd ungra leikmanna.

Hér fara & eftir helstu ahersluatridi i islenskri knattspyrnu frd og med 11. mai 2007.

1. Gro6f og heettuleg leikbrot

L6go er ahersla 4 ad stddva grofan og haettulegan leik.

Vid ad meta hvort um gréfan eda heettulegan leik er ad reeda skal hafa eftirfarandi i huga
(a t.d vid pegar leikmadur sparkar eda sleer i eda til, bregdur, stekkur &, reedst a eda
hrindir motherja):

Er um asetningsbrot ad raeeda?

Hradi, krafur og akvedni brotsins;

Moguleiki pess sem brytur af sér & ad leika knettinum;
Stofnar leikmadurinn 6ryggi métherjans i haettu?

Sérstok ahersla er 16gd0 a ad utryma tseklingum par sem ekkert tillit er tekid til
Oryggis moétherjans. Démarar skulu taka strangt a brotum sem eru framkveemd a miklum
hrada og an pess ad leikmadurinn hafi fulla stjorn a adgerdum sinum og eykur
pannig meidslahaettu motherjans. Fyrir allar haettulegar teeklingar, sem stofna 0Oryggi
moétherja i heettu, skal refsad eins og um alvarlega gréfan leik sé ad reeda meod
brottvisun af leikvelli.

2. Skallaeinvigi

Fari leikmadur upp i skallaeinvigi, en i reynd stekkur eda reedst & moétherja i stad pess
ad leika knettinum, skal honum ad minnsta kosti refsad med aukaspyrnu. Huga ber
sérstaklega ad pvi hvernig leikmadur beitir handleggjum og olnbogum i sliku navigi.

3. Ad halda og toga i métherja

Ef moétherja er haldid eda togad i peysu hans eda buxur med freklegum heetti, skal
déomari deema beina aukaspyrnu (vitaspyrnu) og leikmadurinn skal aminntur fyrir
Oiprottamannslega framkomu.
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4. Endurtekin leikbrot

Minnt er a ad aminna skal sibrotamenn skv. 12. grein knattspyrnulaganna — alla pa
leikmenn sem brjéta af sér hvad eftir annad !

5. Baratta i markteig og vitateig

pegar taka skal hornspyrnu eda aukaspyrnu vid vitateig motherja, fidlgar leikmonnum i
teigunum, baratta hefst um svaedi (og knéttinn) og likur & leikbrotum aukast verulega, t.d.
ad leikmonnum sé haldid.

UEFA meelir med ado démari gripi til fyrirbyggjandi adgerda med pvi ad fresta
framkveemd spyrnunnar og veita leikménnum tiltal. Pad skal gert med mjog synilegum
haetti, pannig ad 6llum leikmoénnum sé ljést um hvad sé ad reeda.

Lati leikmenn ekki segjast, verour démari ad taka fast a malum med aminningu eda
brottvisun — og aukaspyrnu eda vitaspyrnu, ef leikur er hafinn.

6. Uppgerd og leikaraskapur

Fyrir alla uppgerd, sem er til pess atlud ad villa um fyrir démaranum, skal vidkomandi
leikmadur @minntur fyrir éipréttamannslega framkomu.

7. Hefnibrot

Pegar um er ad reeda hefndarbrot leikmanna, sem oft leida til aminningar eda brott-
visunar, er |16gd ahersla 4 ad peim leikménnum sem upphafinu valda sé refsad, ekki sist
ef um er ad raeda groéft leikbrot eda dgrandi framkomu.

8. Ad bidja um spjald & andsteedinginn

UEFA leggur aherslu 4 ad pad er oipréttamannsleg framkoma ef leikmadur bidur um
aminninu a andstsedinginn t.d. med pvi ad veifa imyndudu spjaldi. Veita ber aminningu
fyrir slikt framferai.

9. Hopmotmeeli

UEFA leggur &herslu a ad gripa verdur til videigandi adgerda pegar leikmenn hopast ad
domara til pess ad motmeela akvorounum hans. Veita ber a.m.k. einum leikmanni
aminningu, ekki adeins peim sem upphafinu veldur.

10. Skartgripir

FIFA og UEFA krefjast pess ad leikmenn taki af sér alla skartgripi aour en leikur hefst,
t.d. hringi, eyrnalokka, halsmen og armbénd. Ekki er talid naegjanlegt ad lima yfir skartio.

11. Andlitsgrimur og spelkur

Syna ber leikménnum skilning, ef peir purfa ad nota bunad eins og gleraugu, andlits-
grimur, hofudhlifar eda spelkur. Bunadurinn skal vera Ur mjuku og léttu efni og a engan
hatt haettulegur fyrir leikmanninn og adra leikmenn. Leita ber sampykkis domara til ad
nota slikan banad.
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12. Meoferd meiddra leikmanna

begar leikmenn verda fyrir meidslum, skal démarinn eetid hafa 6ryggi peirra i fyrirrami. Ad
fengnu leyfi ddmarans er laekni og eda sjukrapjélfara viokomandi lids heimilt ad koma inn
a vollinn til pess eins ad meta meidsli leikmanns. Medhodndlun meidsla fer ekki fram a
leikvelli nema i undantekningartilfellum (sja nedangreint). Viokomandi adilar skulu
einungis sinna meidslum leikmanns en alls ekki reeda atvik leiksins vid domara, stofna
til fundarhalda med leikménnum eda sinna 6drum erindum. | pvi tilfelli ef ekki eru
sjukramenntadir menn & leikskyrslu viokomandi lids er tveimur forradamonnum heimilt ad
koma inn & vollinn til pess ad sinna stérfum peirra.

Ef forrAdamenn lida fara ekki ad pessum fyrirmeelum ber ad lita a pad sem
Gipréttamannslega framkomu og aminna viskomandi.

I tveimur efstu deildum karla og Bikarkeppni karla (fra 16 lida Grslitum) faer meiddur
leikmadur ekki medferd & leikvelli og skal hann skilyrdislaust fara at fyrir leikvoll til
medferdar. Undantekning skal p6 gerd, pegar markvorour & i hlut eda démari telur ad
meidsli séu alvarleg, t.d. héfudmeidsli. Domari kannar hvort leikmadur geti farid sjalfur af
leikvelli, en leetur ella bera hann Ut a sjukrab6érum.

i 68rum leikjum i meistaraflokki karla og kvenna, leikjum U23 ara lida og i 2. aldursflokki
er hins vegar leyfd stutt medferd a leikvelli, en leikmadur skal ad henni lokinni fara at fyrir
leikvoll.

Domari skal heimila leikmanni ad koma aftur inn & leikvdllinn eins flj6tt og unnt er ad
medferd lokinni, en pé ekki fyrr en leikur er hafinn ad nyju. Leikmenn skulu koma inn ad
nyju fra hlidarlinu leikvallar.

Domarinn sér um ad leikmadur med blaedandi sar fari af leikvelli. Hann ma einungis
koma aftur inn & eftir ad hafa fengid merki fra démaranum, sem verdur ad fullvissa sig um
ad blaedingin sé heett.

13. Bodvangur og varamannabekkur

Reglugerd KSi um knattspyrnumot kvedur & um ad hvort 1id megi tilnefna og skra &
leikskyrslu ad hamarki 5 varamenn og 5 forradamenn. Adrir hafa ekki heimild til ad vera
a eda vid varamannabekk lids og skulu domari og fyrri adstodardomari (eda fjordi domari)
geeta pess ad pad sé virt fyrir upphaf leiks og medan & leik stendur.

I Landsbankadeild, Bikarkeppni KSI i meistaraflokki (adalkeppni) og Meistarakeppni KSI
gildir hins vegar i keppni karla og kvenna ad varamenn mega vera 7 ad hamarki, svo
og 7 forradamenn. Med adalkeppni i bikarkeppni er att vid fra og med 16 lida Urslitum
karla og 8 lida urslitum kvenna.

Bodvangur getur verid mismunandi fra einum velli til annars hvad vardar steerd eda
stadsetningu, en samsvarar annars lengd sveedisins med ssetunum ad vidbaettum einum
metra vid hvorn enda og naer fram ad einum metra fra hlidarlinu.

pjalfarar og forrddamenn mega koma leikreenum leidbeiningum & framfaeri til eigin
leikmanna (en alls ekki til métherja eda domara) medan 4 leik stendur — en adeins einn i
einu — og verda peir ad pvi loknu ad hverfa fljétlega aftur a sinn stad.

Allir forradamenn lidsins skulu vera & eda vid varamannabekk pess a milli og innan
bodvangs. bjalfarar og adrir sem eru & varamannabekk skulu getid koma kurteislega
fram og & dbyrgan hatt.

Ddémarar eru hvattir til ad syna pjalfurum skilning og umburdarlyndi, pegar peir stjorna
lidgi sinu af bodvangi, og bera virdingu fyrir mikilveegu starfi peirra.

Domarar skulu hins vegar gripa til adgerda af festu og akvedni, ef pjalfarar haga sér
ekki med abyrgum heetti.
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