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U17 kvenna - Forkeppni EM 2011 
Búlgaría – september 2010 

 
Þorlákur Árnason landsliðsþjálfari hefur tilkynnt 23 manna hóp fyrir forkeppni EM U17 kvenna 2011.  Riðill 
Íslands verður leikinn í september í Búlgaríu og verða 18 leikmenn valdir til í liðið sem fer til Búlgaríu. 
 

 Nafn Félag FD Fj. leikja U17  Leikstaða 

1 Lára Kristín Pedersen Afturelding 230594 11 Miðjumaður 

2 Telma Þrastardóttir Afturelding 290395 4 Miðjumaður 

3 Elín Helena Jóhannsdóttir Breiðablik 170594 3 Markvörður 

4 Ella Dís Thorarensen Breiðablik 190595 - Varnarmaður 

5 Aldís Kara Lúðvíksdóttir FH 070194 7 (6) Sóknarmaður 

6 Guðný Tómasdóttir FH 270194 5 Varnarmaður 

7 Eva Núra Abrahamsdóttir Fylkir 230294 7 Miðjumaður 

8 Glódís Perla Viggósdóttir HK 270695 6 (2) Miðjumaður 

9 Sigríður Lára Garðarsdóttir ÍBV 110394 6 Miðjumaður 

10 Svava Tara Ólafsdóttir ÍBV 220794 6 Varnarmaður 

11 Helena Jónsdóttir KA 080594 4 Markvörður 

12 Lára Einarsdóttir KA 070695 - Miðjumaður 

13 Arna Lind Kristinsdóttir Keflavík 270794 5 Markvörður 

14 Rakel Ýr Einarsdóttir Leiknir R. 170795 - Miðjumaður 

15 Guðmunda Brynja Óladóttir Selfoss 030194 11 (4) Sóknarmaður 

16 Anna María Baldursdóttir Stjarnan 280894 5 Varnarmaður 

17 Hugrún Elvarsdóttir Stjarnan 240794 6 (3) Miðjumaður 

18 Írunn Þorbjörg Aradóttir Stjarnan 260594 10 Varnarmaður 

19 Elín Metta Jensen Valur 010395 2 (7) Sóknarmaður 

20 Erla Steina Sverrisdóttir Valur 040794 - Varnarmaður 

21 Hildur Antonsdóttir Valur 180995 5 (1) Miðjumaður 

22 Ingunn Haraldsdóttir Valur 040795 4 Varnarmaður 

23 Svava Rós Guðmundsdóttir Valur 111195 2 (3) Miðjumaður 
 
Liðsstjórn:      Farstjórn: 
Þorlákur Árnason, þjálfari     Ragnhildur Skúladóttir, yfirfararstjóri 
Bóel Kristjánsdóttir, aðstoðarþjálfari   Íris B. Eysteinsdóttir,, fararstjóri 
Sigríður F. Pálsdóttir, liðsstjóri 
Sólveig Þórarinsdóttir, sjúkraþjálfari 
Hjördís Smith, læknir 
 
Lyfjamál / Bólusetningar  
KSÍ minnir á að það er ábyrgð hvers og eins leikmanns að hafa bólusetningar og önnur heilsfarsatriði í lagi. Það sama gildir 
að sjálfsögðu um lyfjamál og lyfjaundanþágur. Við hvetjum leikmenn til að vera vel meðvitaðir um heilsu sína.  
 

Fyrir þessa ferð er mælt með bólusetningu fyrir lifrarbólgu A. Leikmenn U19 kvenna eru beðnir um að ræða þetta mál við 
forráðamenn sína og ákveða með þeim hvort að þeir fari í bólusetningu. Einfaldast er að fá bólusetningar á 
heilsugæslustöðvum og þar er einnig hægt að fá frekari upplýsingar um bólusetningar. KSÍ greiðir ekki kostnað við 
bólusetningar. 
 

Ef leikmenn taka lyf sem eru á bannlista þarf að fá undanþágu frá UEFA fyrir notkun þeirra lyfja.  Það getur tekið allt að 30 
dögum að fá umsókn afgreidda hjá UEFA. 
 
Æfingar fyrir ferð:  
Verða 16. og 17. september. Frekari upplýsingar veittar síðar. 
 

 


