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FORMALI

Rit petta er unnid af mannvirkjanefnd KSi fyrir millipinganefnd KSl sem falid var ad “mota
framtidarstefnu i gerd og hénnun leikvalla & Islandi pannig ad lengja megi keppnistimabilid
og hefjapad fyrr avorin.”

Auk nefndarmanna og starfsmanns hennar hefur mannvirkjanefndin notid studnings nokkurra
einstaklinga. Par viljum vid nefna sérstaklega golfvallarfrasdingana: Agust Jensen, Bjarna Por
Hannesson, Brynjar Ssemundsson og Margeir Vilhjamsson, pa Kjartan Hrafn Helgason og
Einar F. Hilmarsson taknifrasdinga hja VSO radgjof, og Baldur Gunnlaugsson
skrudgardyrkjutakni. P4 hefur nefndin nytt sé& ymis goégn fra félogum okkar &
Nordurléndunum én pess ad til peirra sé sérstaklega vitnad.

Ritinu mé& skipta i fimm meginkafla auk inngangs. Fyrst er fjalad um grasvelli og notkun
gervigrass a keppnisvelli & islandi, basdi er par sogulegt yfirlit og farid yfir stéduna i dag. Pa
er gefid yfirlit um stéduna i efstu deildum karla & hinum Nordurldndunum, par sem gerdar eru
mestar krofur.  Sidan er almenn umfjéllun um keppnisvelli, baadi grasvelli og velli med
gervigrasi, par sem skilgreind eru adal hugtok og farid yfir helstu atridi sem huga parf ad vid
gerd eda endurnyjun peirra, farid yfir kosti og kréfur um taknikerfi sem er edlilegt ad fylgi
nutimalegum keppnisvelli (hitakerfi, vokvunarkerfi og f1601j6s), og loks hvada markmidum er
haegt a8 stefna ad. | kaflanum er blandad saman almennri lysingu og nékvaamari tasknilegum
lysingum eftir pvi sem vid &, og i hann er haagt ad sakja upplysingar og viomid til ad nota vid
hénnun nyrra keppnisvalla eda endurnyjun eldri valla. Pa er fjallad um kostnadarhlidina og
hvada nytingu agtla ma ad hasgt sé ad na Gt Or fjarfestingum. [ lokin eru svo dregnar saman
helstu nidurstédur og moguleikar okkar vardandi lengingu keppnistimabilsins.

Helstu nidurstodur eru eftirfarandi:

e bad er ekki haegt ad lengja keppnistimabilid an pess ad baeta keppnisvellina.

e bPad er hamgt ad lengja keppnistimabilid & islandi um 2-4 vikur, og gera jafnframt
krofur til pess ad keppnisvellir i Landsbankadeild karla séu tilbanir til leiks i
byrjun timabils og dugi Ut timabilid. Til ad na pvi parf p6 ad endurbyggja flesta ef
ekki alla vellina.

e A grasvollum byggdum eftir bestu pekkingu, med hitakerfi og vokvunarkerfi, og med
gbdu viohaldi, magti hefja keppnistimabilid i byrjun mai am.k., og leika 1-2 vikur
inn i oktéber. Kostnadur vid byggingu sliks vallar er dagladur 57 mkr. Styrking sliks
vallar med gervigrastrefjum kostar um 30 mkr. i vidbot en mundi auka dlitpol hans
umtalsvert.

e Ef gervigras (af 3. kyns6d) er valid sem yfirbord parf pad ad uppfylla FIFA 2* stadal.
Pa rasdst lenging keppnistimabilsins af pvi sem vedurfar er talid leyfa, t.d. maeti hefja
pad i aprilbyrjun og leika fram undir lok oktéber. Kostnadur vid byggingu sliks
vallar er aagladur 95 mkr (med hitakerfi).

e Gera ma rad fyrir a® med lengingu keppnistimabils um meira en 1-2 vikur verdi
gerdar krofur um fl6dlj6s & keppnisvollum. Lagt er til ad midad verdi vid fljodljés
me0 |jbsstyrkleika 500 Lux og er kostnadur vid pau um 15 mkr, en ef midad er vid 800
Lux er kostnadurinn a.m.k. 35 mkr.
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1. INNGANGUR

A sidasta KSI-pingi i febriar 2005 var sampykkt dyktun um ad KSi skipadi 5 manna
millipinganefnd sem, eins og segir i dyktuninni: “.. moti framtidarstefnu i gerd og hénnun
leikvalla & islandi pannig ad lengja megi keppnistimabilid og hefja pad fyrr & vorin. Nefndin
skal vega og meta alla padti sem koma ad byggingu leikvallar og skila skyrslu til stjérnar KSI
i lok névember 2005, sem skal 1690 fyrir naesta arsping. Nefndin skal taka mid af reynslu og
pekkingu annarra pjoda i byggingu leikvalla.”

Stjérn KSI skipadi millipinganefndina i lok febrdar og & sinum fyrsta fundi for nefndin fram &
ad mannvirkjanefnd KSI leiddi faglegan pétt verkefnisins og hefdi umsjén med samantekt um
mismunandi gerdir leikvalla, kosti peirra og galla vid idenskar adstasdur, pannig ad
samantektin gadi nyst knattspyrnuhreyfingunni og bagarfélogum vid &kvardanir um gerd
leikvala. Grunnsgionarmidid vaai pad markmid ad lengja keppnistimabilio og byrja fyrr a
vorin.

Hefdbundin skilgreining & keppnistimabilinu & islandi er timabilid sem islandsmo6tid og
bikarkeppnin n& yfir. Ef tekid er mid af sidustu &um er petta timabilid 16. mai til 30.
september og hafa métin ekki farid Ut fyrir pann ramma ad heitid geti. Hér er litid fram hja
skilgreiningum & keppnistimabilinu sem byggja & 68rum péttum, sbr. t.d. Reglugerd KS um
félagaskipti leikmanna. A pessu timabili hafa leikir i Landsbankadeild karla og i adalkeppni
VISA-bikars farid fram a néttarugrasi og hefur ekki verid gerd undantekning fra pvi alra
sidustu &rin, pé ad gadi sumra grasvalla hafi fyrstu 2-3 vikurnar &t toéluvert i land til ad
kallast fullnaggjandi, am.k. sum arin.  Eftir ad Leyfiskerfio var tekid upp fyrir
Landsbankadeild karla arid 2003 ma jafnframt segja ad ekki sé lengur svigrum til pess ad faga
pessa deildarleiki a velli med 6dru yfirbordi (gervigrasi eda mdl), eins og algengt var a
erfioum vorum alveg fram & midjan sidasta &ratug. Varavellir félaganna uppfylla alls ekki
baa krofur sem Leyfiskerfid gerir, ekki sist hvad vardar adstédu fyrir dhorfendur og énnur
naudsynleg mannvirki. Hé hoéfum vid vissulega notid gods af hlyjum vorum sidustu ara.
Hvort pad stafar svo af almennri hlynun loftslags eda er af 6drum toga getum vid latid liggja
milli hluta. Hver vidbrégdin yréu na vid mjog erfidu vori, t.am. eins og komu 1979 eda 1989
er ekki gott ad segja Ut fra niverandi kréfum. En vid lengjum ekki keppnistimabilid an pess
ad baga vellina!

A sidustu &rum hefur adstada til knattspyrnuidkunar batnad otrilega mikid & islandi og
adingar vid godar adstasdur eda jafnvel kjoradstasdur eru nd mogulegar allan &rsins hring.
Knattspyrnan telst ni heilsérsiprott.  Hér njotum vid ekki sist mikillar uppbyggingar i
knattspyrnuhtisum og vollum med gesda gervigrasi asamt pvi ad miklar framfarir hafa ordid i
gerd gervigrassins (3. kynslodin). Og ekki ma gleyma sparkvallagtaki KSI sem hefur sidustu
tvo arin skilad sparkvollum fyrir yngstu kynsédina med diku gervigras til baga og
byggdarlaga um nanast alt land. Petta hefur haft i for med sér ad svokallad adfingatimabil
hefur lengst og er nu hvildartimabil knattspyrnumanna, am.k. hja staari félégunum, adeins 1-
2 manudir 4 éri, eftir lok keppnistimabils. bPvi ma segja ad afingatimabilid nd yfir 6 manudi.
Vissulega fara fram knattspyrnumét a pessu timabili, basdi innan hérads og a landsvisu, en
ekki & néttdrugrasi, og pesss moét hafa ekki sama veggi.  Trllega eru flestir
knattspyrnuahugamenn sammdéla um ad staasta vandamdlio i islenskri knattspyrnu i dag sé
hve keppnistimabilid er stutt. Pad er Gvidunandi ad vera med keppnistimabil sem naa adeins
yfir 4% manud en adingatimabil upp &4 6 manudi. Vegna pess er t.am. samkeppnisadstada
islenskrar knattspyrnu vid knattspyrnu i ndgrannal ondunum veik.
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Hvad er pa til réda ef lengja skal keppnistimabilio, pegar keppnisvellir félaga i
Landsbankadeild karla tryggja ekki einu sinni vidunandi keppnisyfirbord innan ramma
niverandi keppnistimabils, ef vedurfar er eitthvad lakara en i medaéri? Hvada leidir vill
knattspyrnuhreyfingin fara og hvad vill hin ganga langt? Telur hin ad ndg sé ad lengja
keppnistimabilio um 2-3 vikur, eda er vilji til ad horfa enn lengra, og hafa moguleika & ad
lengja pad um 6-8 vikur i framtidinni? Er hreyfingin jafnvel tilblin ad ganga alla leid og
mada med ad hluti af adalmotunum sé leikinn i knattspyrnuhtisum? Fullyrda ma ad med pvi
ad gera itrustu krofur til uppbyggingar og hirdu a grasvollum ma lengja keppnistimabilid um
am.k. 2-3 vikur i medal&ri og halda jafnframt &fram ad gera kréfu um ad leikid sé a
nattarugrasi. Petta hefur reyndan synt a Nordurléndunum, t.am. i Noregi. En er pad
ditlegast, pvi til ad ad fara pessa leid parf ad kosta miklu til vallanna, en avinningur
takmarkadur? Er ekki 6skin s ad vera med leikhagfa keppnisvelli enn lengur? Og er ekki
somuleidis vilji til ad styrkja rekstrargrundvoll keppnisvalla og geta aukio verulega dlag a
peim, og jafnframt eiga moguleika a ad taka inn a pa atburdi 6tengda knattspyrnu? Ef svo er,
pa er ohjakvaamilegt ad gera krofu um ad peir seu lagadir gervigrasi i haesta gasdaf|okki.

Um markmidin eru skodanir vafalaust mjog skiptar, og eins og i morgu 6dru er kannski rétt ad
stiga hér eitt skref i einu. Hins vegar adtu flestir ad geta verid sammala um ad skynsamlegt sé
ad méta stefnuna til nasstu 10-15 ara, pvi ad uppbygging knattspyrnuvalla, par sem gerdar eru
itrustu krofur til geda, kostar mikla peninga, hvort sem stefnt er & velli med néttlrugrasi eda
gervigrasi. bad er ekki tilgangur pessa rits mannvirkjanefndar KSI a8 taka afstodu il
ofangreindra sjonarmida eda marka stefnuna. Med henni vonumst vid hins vegar til ad skapa
pann grundvoll sem knattspyrnuhreyfingin getur motad stefnuna at fra fyrir naestu arin, og
einstok bagarfél6g geta byggt akvardanatoku um framkvaemdir &

2. KROFUR TIL YFIRBORDSKEPPNISVALLA | REGLUGERBUM

I Reglum fyrir knattspyrnuvelli & islandi kemur fram ad yfirbord leikvalla sé gras, gervigras
edamol. Jafnframt eru gerdar akvednar kréfur um uppbyggingu gras- og malarvalla og stadal
fyrir gervigras. Gert er réd fyrir leikvellir sem eru adladir til keppni séu ekki minni en 105 m
ad lengd og 68 m ad breidd, en leyfdir eru vellir sem na allt ad 110x75 m. | 2. deild karla og
nedar og 1. deild kvenna er heimilt er ad leika & vollum nidur i 60x100 m en vid endurnyjun
peirra skal midavid 68x105 m.

I Reglugerd KSI um knattspyrnumét kemur fram ad i leikjum i islandsméti og bikarkeppni
meistaraflokks karla og kvenna skal “16gd aherdaa ad leikir fari fram agrasvollum. Sé énnur
vallargerd valin, malarvollur eda gervigras, skal framkvaandaadili leiks (heimalid) tilkynna
aokomulidi um pad med solarhringsfyrirvara.”

I mannvirkjakaflanum i Leyfishandbok K, par sem settar eru fram paar kréfur sem gilda um
Landsbankadeild karla, segir i forsendu M19: “ Yfirbord leikvallar verdur ad vera med: 1)
néttdrulegu grasi, eda 2) gervigras (samkvaant gedastadli UEFA) sem er vidurkennt af
UEFA. Yfirbordid verdur einnig ad vera: algjorlega détt og jafnt, i godu asigkomulagi,
leikhadt allt keppnistimabilid innanlands, og graat a lit (ef um gervigras er ad ra®a).”
ForsendaM19 er B forsenda sem ekki fasst undanpaga fra

Samkveamt ofangreindu er adeins unnt ad lelka a nattirugras eda gervigrasi i
Landsbankadeild karla, og er 16gd dhersla & pad fyrrnefnda sbr. reglugerd um knattspyrnumot.
Umfjdllun hér er pvi takmorkud vid pad. ba verdur gengid Ut fra pvi megin gonarmidi ad i

3
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Landsbankadeild karla verdi keppnisvellir ad vera tilbunir vid fyrsta deildarleik og duga fram
i sidasta leik, an undantekninga. A hinum Nordurléndunum er petta yfirleitt ofravikjanlegt
skilyrdi i efstu deild karla. | feestum tilfellum eru tiltakir varavellir, sem nyst gedu og
uppfyllaskilyrdin sem sett eru um keppnisvoll i Landsbankadeild karla.

3. KEPPNISVELLIR A ISLANDI - SOGULEGT YFIRLIT OG STADAN | DAG
3.1 Grasvdlir

Fyrst var leikid & grasvollum alslandi & sj6tta aratugnum. Fyrsti uppbyggdi grasvollurinn var
i Reykjavik &8 KR-svasdinu i Frostaskjoli og var hann tekinn i notkun sumarid 1951 og vigdur i
vinattuleik vid norska 1idid Vdalerenga. Lekvollurinn var po litt notadur i keppni
mei staraflokks fyrr en & niunda &ratugnum og pa eftir al gjora endurbyggingu.

Laugardalsvollur var tekinn i notkun sumarid 1957 med landseikjum vid Nordmenn (1.
mynd) og Dani, og pjonadi hann fra 1959, er tvofold umferd var tekin upp i efstu deild
islandsmotsins, 6llum leikjum i efstu deild sem fram foru i Reykjavik, eftir pvi sem adstasdur
og ditpol leyfdu. Onnur sveitarfélog, sem éttu knattspyrnufélog i fremstu rod, fylgdu svo i
kjolfarid hvert af 6oru. Akranesvollur var tekinn i notkun sumarid 1959 og Akureyrarvollur
1960. Snemma & sj6unda aratugnum var svo komid ad langflestir leikir i efstu deild féru fram
agrasi og hefur svo verid sidan.

Mynd 1: Mynd tekin vid opnum Laugardalsvallar, i landsleik slands og Noregs &rid 1957.



Mannvirkjanefnd KSI JanGar 2006

Pad var sammerkt pessum elstu vollum ad uppbygging peirra byggdi adallega a reynslunni og
hugmyndum Ur landbinadi. Mismikid var lagt i pa, og gjarnan var porfin a drenlégn og
drenlagi vanmetin eda pvi hreinlega sleppt, og pa var uppbyggingin/vaxtarlagio ad mestu
moldarkennd. Alagspol pessara valla var pvi ekki mjog mikid. A &tunda dratugnum hafdi
pekkingunni fleygt mikid fram. Uppbygging vallanna breyttist verulega, m.a. var pykkt
drenlag Ur grofri mal sett undir vaxtarlagio i betri vollum. Vellir uppbyggdir & pessum tima
par sem fylgt var besta praxis &ttu yfirleitt gédan liftima, og poldu umtalsvert meira dlag en
eldri vellir. bavar farid ad gera kroéfur um sérvalid gras i vellina, grastegundir sem hentudu
betur i knattspyrnuvelli. A pessum timavar Laugardalsvéllur endurbyggdur.

Naesta stokk vard i upphafi tiunda aratugarins, pegar farid var ad leggja aherdlu a vaxtarlag
med miklu sandinnihaldi og fasta kornastagd til ad bada adlagspol grassins enn verulega, og
jafnframt bagta dren vallanna. Med nyja velli hefur ad 6llu jo6fnu nédst bestur arangur pegar
sad hefur verid gdou grasfraa sem er adlad serstaklegafyrir knattspyrnuvelli, en sjaldnar hefur
p6 timadadlunin leyft dikt. Annad stort skref til framfara & svipudum tima var pegar farid var
ad rakta a storum svasdum sérstakt gras fyrir knattspyrnuvelli, sem haggt var leggja a nyja
velli. Pad hefur nyst vel baadi vid nyframkvaemdir sem endurbagur. Loks var farid ad leggja
aukna dherslu a margs konar vidhaldsadgerdir, svo sem sondun, gétun, abreidslur o.s.frv., sem
hefur skilad sér i auknu dlitpoli vallanna og jafnframt betri endingu. Stor hluti pekkingar
okkar & pessu svidi hefur verid sottur til reynslu nagrannapj ddanna, en hiin adldgud islenskum
adstasdum. Um svipad leyti foru [slendingar ad mennta sig & pessu svidi og hefur pad skilad
sér i betri grunnpekkingu. Sérpekking og reynsa menntradra golfvallastarfsmanna i rasktun
og vidhaldi grassvesda til ipréttanota & islandi hefur leitt til betra og markvissara vidhalds &
knattspyrnuvollum. Laugardalsvéllurinn er i dag gott daami um pad (2. mynd). Sidustu arin
hafaflestir nyir vellir verid hannadir og byggadir eftir stadgodri pekkingu. Pbeir hafafylgt peim
grunnlinum sem buid var ad leggja og mikil aherslaer 16gd a vidhald og uménnun.

Hitalagnir voru fyrst settar i grasvoll & islandi i Kopavogi, pegar Képsvogsvollur var byggdur

Mynd 2: Mynd af Laugardalsvelli i vinattulandsleiknum vid itali sumarid 2004, pegar nytt adsoknarmet var
sett, 20.204 ahorfendur. Leiknum lauk med sigri Islands, 2:0.
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um midjan attunda aratuginn. PO undarlegt megi teljast i landi, sem hefur ofgnott jardvarma
til upphitunar, hefur pad adeins verid endurtekid i Gardabag um ératugi sidar, og i Olaffirdi
enn sidar. Reyndlan af hitaldgnunum var mig6fn fyrstu érin, en liklega stafadi pad adallega
af vankunnéttu & pvi hvernig kerfid vaai best nytt. Vellirnir i Képavogi og Olafsfirdi hafa
vissulega notid gods af pessu sidustu arin, og hafa peir oftast verid tilbanir til keppni nokkud
& undan ndlaggum vollum & vorin (1-2 vikum). EKki liggja pd fyrir gbdar tolur um pennan
samanburo.

Engin daami eru um sjafvirkt vokvunarkerfi i vollum aislandi.

FI6Alj6s voru reist vid Laugardalsvoll 1992 (3. mynd). Styrkleiki peirra er 800 Lux, og
uppfylltu pau paa kréfur sem UEFA gerdi & peim tima fyrir Evropukeppni landslida og
félagdlida. NU hafa pessar krofur verid haskkadar upp i 1200-1400 Lux, og er ljost ad styrkja
parf fl6dljosin i Laugardal sem fyrst, til ad uppfylla pau skilyrdi. Ekki hafa verid sett upp
f1001j6s vio adra keppnisvelli félaga i Landsbankadeild karla.

Megin breytingin a nytingu graskeppnisvalla sidustu 15-20 arin er st ad nu leika flest félog a
eigin heimavelli, jafnvel i staastu sveitarfélogunum par sem samnyting er moguleg. |
Reykjavik var pad Valur sem braut isinn og lék sina fyrstu leiki & Vasvelli i efstu deild
sumarid 1981.

Helsta vandamalid er liklega ad margir pessara valla eru uppbyggdir samkveamt hugmyndum
semnu teljast ekki besta lausn.

Mynd 3: Mynd af Laugardalsvelli i leiknum eftirminnilega hausti® 1998, pegar island nédi jafntefli vid
nybakada heimsmeistara Frakka. Leiktimi alaugardagskvoldi byggdi & notkun flodljésa. Adeinsvar heimilt
a0 seljai sai, svo ad pratt fyrir brédabirgda lansstikur var bara haggt ad selja ramlega 10.000 mida.
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3.2 Leikvdlir lagdir gervigras

Fyrst var farid ad nota gervigras i ipréttum a arunum fyrir 1970, i ameriskum hornabolta og
fotbolta, og i landhokki. Fljotlega var einnig farid ad nota pad & afingavelli fyrir fotbolta,
Pessir vellir péttu hardir, stamir og dempun var litil & boltanum. Petta voru einkenni fyrstu
kyndodar gervigrass, og lengi vel var litio reynt til a0 bada eiginleika pess til
knattspyrnuidkunar, heldur étti knattspyrnan ad adlaga sig ad peim.

Um 1980 var farid ad setja sand i gervigrasio, i fyrstu til ad bada eiginleika pess fyrir tennis.
Eiginlelkarnir fyrir knattspyrnu botnudu kannski eitthvad en gaft teppid étti enn langt i land.
Gervigrasvellir med sandgrasi teljast 2. kynsl6d gervigrass. Margir muna kannski eftir Loftus
Road, keppnisvelli Queens Park Rangers, sem var lagdur gervigrasi af pessari gerd um 1984,
og vakti pad litlalukku meda knattspyrnumannai Englandi. Pad var ekki fyrr en upp Ur 1986
ad farid var ad prba gervigras par sem sérstaklega var stefnt ad pvi ad hegdun fétboltans vagi
svipud og a venjulegu grasi, og hreyfingar og viokoma leilkmanns einnig, asamt pvi ad
grastrefjarnar vaaru svipadar viokomu. Fyrstu stadlarnir fyrir gervigras til knattspyrnuidkunar
voru préadir upp Ur pessu og voru Nordurlondin par i fremstu réd. | kafla 4.3 er fjallad um
helstu stadla sem notadir eru um gervigras og proun peirra. Upp Ur 1990 potti gervigras af 2.
kynsl6o ordid algott svo ad notkun pess a afingavelli jokst mikid i nadgrannal éndunum, og
deami var um a8 pad vaai notad a keppnisvelli. A pessum tima urdu vellir med eintrefjagras
(§a sidar) radandi. Helsti gallinn var sa ad lelkmenn gatu fengid slaam hudsar eftir sandinn
og/eda brennt sig vegna nlnings vid gervigrasio.

Litil framproun vard neestu arin, en stéra stokkid vard svo 1998-1999 med tilkomu 3.
kynslédarinnar, pegar & markad kom gervigras med gummikurli i stad sands (am.k. ad hluta
til) og préad sérstaklega fyrir knattspyrnu. Med pessu vard stokkbreyting & gssdunum og
jafnframt foru stéru knattspyrnusambondin FIFA og UEFA ad syna gervigrasi dhuga. Nanast
allir vellir sem hafa verid lagdir fra &rinu 2000 eru af pessari gerd. Préunin hefur sidan verio
nokkud hréd og gadi gervigrassins eru ordin slik ad bestu tegundir pykja nu likja ordid
nokkud vel eftir eiginleikum nattarugrass, p6 ad lyktina vanti. UEFA og FIFA eru buin ad
sampykkja notkun pess i keppnum ef grasio uppfyllir pa stadla sem lagdir eru til grundvallar
(gasidar). Gervigras af 3. kynsl6d hefur gjarnan verid kallad knattspyrnugras en ekki hefur
enn naddst satt um pad heiti. Fjorda kynslodin er enn ekki i §onmdli prétt fyrir fullyrdingar
sumra framleidenda um dlikt.

Fyrst var lagt gervigras & keppnisvoll & isandi haustid 1983 og var pad lagt & svokallada
“Hallarflot” i Laugardal, sem hafdi pjonad féldgunum i Reykjavik vel til keppni naestu érin &
undan, en grasflétin var & pessum timapunkti ordin ans dlitin.  Véllurinn var vigdour i
arsbyrjun 1984, og gekk eftir pad undir vidurnefninu “Gervigrasvollurinn i Laugardal”. Hann
var lagour gervigrasi af fyrstu kyndod, pad er einféldu grasteppi an sands adludu til
almennrar ipréttanotkunar. Pbettavar i stuttu mai hart, stamt, graent teppi, en betravar varlaa
bodstélum pa. Vollurinn reyndist ad morgu leyti &gadlega en gervigrasid var vissulega barn
sins tima og ordid algjorlega trelt um 1990. Hann var mikid notadur til afinga og keppni ad
vetrarlagi. Innan marka keppnistimabilsins var hann & vorin notadur sem varavollur fyrir
féogin i Reykjavik, og nokkrum sinnum foru fyrstu leikir i isandsméti efstu deildar karla
fram & honum pegar grasvellir péttu ekki tilbanir til keppni, eins og vorid 1989. Jafnframt
pjonadi hann laagri deildum sem keppnisvollur eftir pvi sem henta poétti. Allnokkur slys og
sum dlaam urdu a honum sem rekja matti beint til yfirbordsins. Gervigrasid var ekki
endurnyjad fyrr en arid 1999.
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Naest var lagt gervigras a keppnisvoll um 1990, i Kopavogi, og var pad sandgrasvollur (2.
kyns6d). Vollurinn var nyttur & svipadan hétt og sa i Laugardal, og féru leikir i efstu deild
karla fram & honum & kéldum vorum. Um svipad leyti var lagt gervigras a velli hja Leikni i
Reykjavik og hja Haukum i Hafnarfirdi. Vellirnir nyttust vel til afinga og einnig til keppni i
laegri deildum. bvi midur attu peir pad alir sammerkt ad ekki tokst vel til med val eda
lagningu & gervigrasinu, og vard pvi reynslan af peim ekki eins jakvasd og veanta métti.

Pad ad haldid var &fram ad nyta Urelt gervigras i Laugardal 16ngu eftir ad skipta hefoi att Gt
grasteppinu fyrir nytt og betra, og hve illatokst til med nyju vellina sem byggdir voru upp ur
1990 hefur haft veruleg ahrif & umraeduna um gervigras hér a landi pvi i 6hag og métar
jafnvel enn i dag skodanir margra.

A sidustu &rum hefur verid lagt gervigras & alnokkra velli og teppid endurnyjad & peim eldri.
Yfirleitt hefur verid um ad raeda gervigras af vidunandi eda jafnvel bestu gasdum. Flestir nyju
vellirnir eru afingavellir, og ekki adladir til keppni, allavega ekki i Landsbankadeild karla. A
bvi er po6 mikilveeg undantekning sem er keppnisvollurinn i Gardabee Hann var
endurbyggdur og lagdur gervigras af heesta gasdaflokki, p.e. samkvaamt stodlum UEFA og
vigour sumarid 2004. Vollurinn er upphitadur og med flodljos af styrkleika 500 Lux.
Vollurinn hefur verid notadur til keppni i Landsbankadeild kvennaog i 1. og 2. deild karla, en
uppfyllir einnig oll skilyrdi sem keppnisvollur i Landsbankadeild karla, am.k. hvad vardar
galft yfirbordid og umgjord pess.

4. STAPAN A HINUM NORBURL ONDUNUM

Ef vid litum til nagrannapjéda okkar & Nordurl ndunum, paer 1jést ad par hefur préunin verid
samfelld sidustu aratugina. Lengd keppnistimabilsins nag i 6llum tilfellum yfir am.k. 6%
manud og allt upp i 8%2 manud. Rétt er pod ad fram komi ad i dllum tilfellum er tekid 1-4
vikna hlé yfir mitt sumarid og er pad innifalid i pessari télu. HI&d reynist vel til ad hvila og
laga vellina eda endurnyja pa, og er einnig gjarnan timasett svo ad fyrstu leikir i
Evropukeppnum félagslida fari ad mestu fram innan pess.

4.1 Noregur

Keppnistimabilid byrjar rimlega manudi a undan okkar og lykur manudi sidar, p.e. nag fra
midjum april fram undir lok oktéber. Vissulega er meirihluti keppnisvalla i Tippeligan a
toluvert sudlaggari breiddargradum en okkar, en brandheimur er a svipadri breiddargrédu og
Vestmannaeyjar og basdi Bodd og sérstaklega Tromsd liggja langt fyrir nordan island, en
verda ad uppfylla somu krofur, p.e. vera med leikhada velli alt keppnistimabilid. bPa ma
nefna vellina i Molde og Alesund sem eru ekki langt fyrir sunnan brandheim. Gras eda
gervigras sem uppfyllir krofur UEFA/FIFA er sampykkt sem yfirbord. Flestir leikvellir i
Tippeligan eru grasvellir uppbyggadir skv. bestu pekkingu og pad a4 am.k. vio um ala vellina
sem eru & nordlaggum breiddargrédum. Gerd er krafa um hitakerfi i vollunum (madt med pvi i
1. deild) og madt med gafvirku vokvunarkerfi, og eru flestir med pad. Pa er gerd krafa um
flj6dljos skv. krofum UEFA (1200 Lux), en ekki i 1. deild. Loks eru allir nordlagustu
keppnisvelirnir styrktir med gervigrastrefjum til ad auka dlitpol vallanna.  Fyrsti
keppnisvollurinn i Tippeligan (14 fél6g) lagdur gervigrasi var tekinn i notkun sumarid 2005, i
Alesund. Fyrirgéanlegt er ad frekari proun i pa att haldi &fram naestu &rin, og sidustu fréttir
herma ad buid sé ad taka pessa &kvoroun bagdi i Tromsd og Bodo.
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4.2  Svipj6o

Keppnistimabilid er svipad og i Noregi, en byrjar ad jafnadi vikunni fyrr eda svo, en po er
gerd krafa um ad vellirnir i Allsvenskan séu leikhadir fra 1. april til 15. nGvember. Gras eda
gervigras sem uppfyllir kréfur UEFA/FIFA er sampykkt sem yfirbord. Krafist er upphitunar
vala i peim landshlutum par sem erfitt gedi reynst ad uppfylla kréfuna um leikhaga velli
vegna loftslagsskilyrda, og notkun abreidna a somu velli er skylda. Fl6dljés eru skylda med
styrk am.k. 800 Lux. Allir keppnisvellir i Allsvenskan nema sa i Sundsvall liggja miklu
sunnar en island. Sumarid 2005 voru prir keppnisvellir i Allsvenskan af 14 lagdir gervigrasi,
par & medal vollurinn i Sundsvall. Forystumenn samskra knattspyrnuméla telja ad frekari
proun i pa étt haldi afram a naestu arum.

4.3 Finnland

Keppnistimabilid nagr yfir heldur skemmri tima en i Noregi. Byrjad er a bikarkeppninni um
midjan april, en deildin fer i gang i maibyrjun og er leikid fram undir ok oktéber, med viku
frii i junilok. Gerd er krafa um ad keppnisvellir séu leikhadir & pessu timabili, en dsemi eru
um ad nordlaggustu féldgunum hafi verid hjdlpad med heppilegri nidurrddun leikja. Gras eda
gervigras sem uppfyllir krofur FIFA (FIFA 1*) er sampykkt sem yfirbord. Gerd er krafa um
upphitun allra keppnisvalla med tveggja &ra mogulegri adldgun, nema haggt sé ad syna fram &
a0 pess purfi ekki. Krafist er flodljosa ad lagmarksstyrkleika 800 Lux, og feest eins ars
adlogun ad pvi fyrir nytt félag. Tveir keppnisvellir af 14 i Veikkausliiga liggja a somu
breiddargradum og N-island, i Rovaniemi og Tornio (baedi 1id féllu reyndar um deild), en
vellirnir i Jakobsstad og Kuopio liggja & somu breiddargradu og Vestmannagyjar eda litlu
sunnar. | Veikkausliiga eru tveir keppnisvellir lagdir gervigrasi, Finnair stadium i Helsinki og
Kuopio leikvangurinn og eru peir b&dir med FIFA 1* gervigrasi, en ékvedid hefur verid ad
leggia FIFA 2* (ga sidar) gervigras a Finnair stadium. Enginn grasvollur er styrktur
gervigrastrefjum.

44  Faxeyjar

Keppnistimabilid var lengt verulega i & (2005). Pad byrjar nu i lok mars og er leikid fram i
lok oktdber, med 3 vikna sumarhléi pegar undankeppnir Evropukeppna félagslida hefjast. |
Formula-deild eru 10 1id og er nu leikin preféld umferd. Gras eda gervigras er sampykkt sem
yfirbord, en allir keppnisvellir i delldinni eru lagdir gervigrasi, en ekki gerd krafa um
akvedinn stadal. Peir eru pé allir af 3. kynsd0d. EKki er gerd krafa um upphitun eda fl6dlj6s.

45 Danmor k

Keppnistimabilid hefst seinni hluta sumars og lykur fyrrihluta sumars naesta ars, en leikid er
frd midjum mars og Ut névember og gerd krafa um ad vellirnir séu leilkhadir am.k. & pvi
timabili. Adeins nattarugras er sampykkt, en Parken er styrktur med gervigrastrefjum. Gert
er rao fyrir ad leyfagervigras, pd i fyrstalagi sumarid 2007. Skyldaer ad vera med upphitada
velli i SAS-ligaen, og fl16dljés ad lagmarksstyrkleika 1000 Lux (500 Lux i 1. deild). Margir
vellir eru Utbdanir vokvunarkerfi. Pa er skylda ad leggja fram itarlega vidhaldsaaglun fyrir
keppnisvellina. | SAS-ligaen eru 12 f@dg og leikin preféld umferd.
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5. YFIRBORD OG TAEKNIKERFI KEPPNISVALLA
51 Grasoggrasvelir

Hinn klassiski knattspyrnuvollur er med nattarlegu grasi og vamntanlega verda grasvellir af
heesta gasdaflokki alltaf uppdhald knattspyrnumanna, am.k. yfir hasumarid pegar vellirnir eru
idagraanir og fallegir. Margir af keppnisvollunum i Landsbankadeildunum eru i dag med
glaesilega graspekju i 2-2%2 manudi & é&ri. Hins vegar hefur oft vantad tdluvert upp & ad gadin
séu vidunandi i upphafi keppnistimabilsins og stundum einnig i lok pess. En hvad er
grasvollur af haesta geedflokki? Slikur vollur er ekki enn til & islandi, en vid byggingu hans
parf ad huga ad eftirfarandi grunnatrioum (4. mynd):

Uppbygging:

a) Nedst parf ad vera gott fyllingarlag, einskonar burdarlag. AEskilegt e ad
fyllingarlagid sé ur frostéruggum fyllingarefnum. Ef fyllingarefnid er naagilega opid
getur pad virkad sem drenlag og pa parf einungis ad setja framraeslulagnir medfram
vellinum til ad flytja allt umframvatn fra honum. Ad 6drum kosti parf ad setja
framraeslulagnir i vollinn med 4-5 m millibili. Fyllingarlagid er oft Ur pjappanlegri
mol og um 50 cm pykkt.

b) Ofan afyllingarlagid komi sendid vaxtarlag, sem grasplantan vex i. Sandhlutfallid ma
vera um 80 - 90% & moti 10-20 % lifreenu (af rammdli) Sandurinn parf ad vera
finkorna. Sé fyllingarlagid opid er heppilegt ad ad setja jardvegsdik ofan a pad, svo
vaxtarlagio skolist ekki nidur i fyllinguna og pétti hana. Heppileg pykkt vaxtarlagsins
er um 30 cm (25 cm ef vollurinn er sidan tyrfour). Sé s&d i vadllinn getur verid
heppilegt ad aukallitillega hlutfall lifraens efnis i vaxtarlaginu.

c) Grasid galft (free eda torf) parf ad vera sérvalid, par sem notadar eru bestu
grastegundir til ad bera pad dlag sem er & knattspyrnuvdllum, og hafa jafnframt goéda
adlogun ad koldu loftslagi. Knattspyrnuvellir purfa ad koma fljétt upp a vorin, hafa
gott ditpol, gbdan péttleika, gddan graman lit og pa sérstaklega inn i haustid, vera
fljotir ad n& sér eftir leiki og pola pa sléttuhasd sem hentar knattspyrnunni. Heppilegt
er ad nota bléndu af rygresi, tunvingli og valarsveifgrasi (ga frekar hér a eftir). Ef
notad er adkeypt torf parf pad ad vera med alika uppbyggingu og vaxtarlag valarins,
pb.e. med svipad sandhlutfall og kornakarvu. Péttar moldarpokur ofan & sendid
vaxtarlag er algerlega misheppnud framkvaamnd med pekktum vandamaum.

GRAS HITAPIPUR
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Mynd 4: Snidmynd af uppbyggingu grasvallar samkvaamt bestu lausn.
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I grasblondur & knattspyr nuvéllum hefur reynst best ad nota:

Rygresi 40-60%; Tunvingul 15-25%; Valarsveifgras 25-35%
Pessar t6lur eru ekki endanlegar, en gefa g6da hugmynd af heppilegri skiptingu. Adur var
notad mun meira af vallarsveifgrasi, en fjolaat rygresi hefur breytt pvi. Rygresid aad vera
i meirihlutaa mati tanvingli og vallarsveifgrasi, midad vid ad notud séu nyjustu yrki
rygresis & markadnum.

Helstu kostir blondunnar eru:

Helstur ékostir eru:

Grasrannsoknir:

Hun polir mikid dag

Péttleikinn & grasinu er mjdg godur

Hun gefur gédan lit og heldur litnum vel inn i haustid
HUn er flj6t ad na sér eftir skemmdir, t.d. torfufor.

Eldri stofnar af rygresi sem hafa verid notadir & [slandi hafa haft tilhneigingu til pess
ad komailla undan vetri, en nyir stofnar virdast pola islenska veturinn betur.
Helstavandamd afétboltavollum erlendis vegna notkunar arygresi er skuggi vegna
mannvirkja sem getur po6 ekki ordid stort vandamal hér.

Grastegundir eru i stédugri proun framleidenda og er Barcampsia (snarrétarpuntur)
daami um nyja grastegund & markadnum sem & ad hentamjog vel t.d. a
knattspyrnuvdllum. bessi grastegund & uppruna sinn & nordlaagum sl6dum og er vel
pekkt hér aislandi, en frekar semillgresi i ipréttavollum hingad til. Snarrétin spirar
fljott af frad, hefur voxt snemma ad vori, hefur gott sitpol og prifst vel i kéldu
lofstlagi. Litil reynslaer af pessari tegund hér &landi enn sem komid er.
Naudsynlegt er fyrir island ad standa a® markvissum grasrannsoknum hér alandi,
svo haagt sé ad tryggja gadi grasvallatil framtidar.

d)

Rétt er ad benda & ad vid uppbyggingu nys grasvallar gedi verid skynsamlegt ad taka
einnig mid af uppbyggingu vallar fyrir gervigras, t.d. i efnisvali og pykkt fyllingarlags,
pannig ad pad dygdi einnig til fulls, ef &kvedid yrdi ad skiptaum yfirbord sidar.

Tacknikerfi:

a)

b)

Sjafgert er ad i hagadagrasvelli, sem byrja & ad nyta snemma a vorin og leika skal &
langt fram eftir hausti, séu hitalagnir med godu styrikerfi. Slikt flytir fyrir upphitun
vallarins & vorin svo ad voxtur kemst fyrr i gang og eflir grasvoxtinn, og pad vidheldur
hita i jaroveginum lengur a haustin. Hér verdur po ad geda jafnvais pvi ad ofnotkun
jardvegshita getur dregid Ur rétarvexti, svo ad radurnar leita ekki eins djupt, en slikt
veikir plontuna. | landi jardhitans hlytur gott hitakerfi ad vera §afsogd lausn. Onnur
lausn er ad hita velli upp med volgum loftstraumi (sub-air), og geta loftlagnirnar pa
jafnframt pjénad sem dren, en pad telst ekki fysileg lausn hér landi vegna kostnadar.

Vokvunarkerfi er nokkud sem ekki hefur verid lagt i knattspyrnuvelli & [slandi, en adti
ad vera stadal Utbunadur a betri keppnisvollum. Pad er naudsynlegt ad geta vokvad a
réttum tima og a stuttum tima og med sem jafnastri dreifingu, og jafnframt haft stjorn
apvi hve mikio magn af vatni fer avaollinn. Paer einnig betra ad vatnid sé ekki of kalt
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(um 10-12°C) og pvi er heppilegt ad geta blandad svolitlu af heitu vatni inn a kerfid.
Vatn er um 80% grasplontunnar og mikilvaasti pétturinn i vidhaldi hennar. Hér
skiptir styriGtbunadur einnig miklu mali. Rétt er ad benda a ad kanna parf vel
efnasamsetningu heita vatnsins sem blandad er i vokvunarvatn &dur en pad er notad.
Yfirbreidsdlur verda loks ad vera til stadar til ad efla grasvOxtinn a vorin og koma
vellinum i gegnum kuldakost og draga Ur vindkadingu. Pea hjdpatil vid ad halda hita
og rakavio yfirbord grassvardar i kéldu vedri (avorin) eda eftir saningu og er haagt ad
nota sem hlif & haustin til ad draga ar ahrifum nagurfrosts edatil ad mykja upp vollinn
fyrir leik ad hausti. Notkun abreidna med hitakerfi krefst nakvaamrar styringar.

En pad er ekki ndég ad keppnisvollur sé byggdour eftir bestu leidbeiningum og med 6llum
taknikerfum, vidhald hans er jafn mikilvaagt og er nokkud sem hefur einnig verid dbdtavant a
flestum keppnisvollum hér & landi. Hér naggir ad nefna lélegan adbunad i tagkjum og skort a
fj&rmagni til kaupa & efnum til vidhalds a grassverdinum, dsamt vanpekkingu og 6vondudum
vinnubrégdum. Eftirfarandi atridi skipta lykilmali vardandi vidhald:

a)
b)

d)

€)

Sattur sétidur og i réttri slatuhasd.
Aburdargjof sé i réttu jafnvaagi vid tidarfar. Pannig studlar hin ad heilbrigdara grasi
baadi fyrr &vorin og lengrafram & haustin. Mjog mikilvaegt er ad dburdurinn innihal di
pau efni sem naudsynleg eru hverju sinni, jafnframt pvi ad notud séu snefilefni og
jarovegshadgandi efni pegar vid & Til ad fylgjast med dburdarbuskap vaxtarlagsins eru
syni tekin ar vellinum med reglubundnum hadti og pau rannsokud. A grundvelli
nidurstédu Ur rannsoknunum er gerd dadlun um dburdargjof hvers ars.

Loftun/g6tun fari fram reglulega yfir timabilid (5. mynd) til ad studla ad loftskiptum i
jardvegi, gegnumflaedi vatns og betri upptoku rétarkerfisins a nagingarefnum og vatni
sem er undirstada géos grassvardar og rétarvaxtar. Jafnframt sé vollurinn sandadur
reglulegatil ad viohaldajardvegsgerd hans og slétta yfirbordid (6. mynd).

Burstun og 16dskurdur sé gert reglulega til ad koma i veg fyrir padismyndun (7.
mynd).

Alltaf sé gert vid torfufér og skemmdir eftir afingar

ogleii (8. \mynd). -

&

Zsivinn AT 2 siminn ?simu-l"'l_l'm' 4 ==

Mynd 5: Laugardalsvollur gatadur.
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Mynd 6: Laugardalsvollur sandadur eftir gétun

f) Yfirsaning sé regluleg og med réttum grastegundum til ad vidhalda bestu
grastegundunum og styrk graspekjunnar.

g) Mikilveggt er ad hafa adgang ad torflager p.e. sva®di med sama grasi og er i velli og
med svipudum jardvegi, til ad skera ar torf til viohalds og vidgerda.

h) bessi verk séu a hendi eda eftir leidsdgn grasvallarfreedingssem <€ til stadar alan
pann tima sem vinna parf vid véllinn, p.e. fra pvi snemma & vorin (mars) til ad
undirbla vollinn fyrir sumarid, og langt fram & haust til ad vollurinn sé sem best
undirbuinn fyrir vetrarvedrattu.
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