
Lengjudeild karla 2023 

Útgefið 01.04.23 

 
Félögum er bent á að markmenn skulu vera vel aðgreinanlegir leikmönnum beggja liða og dómurum. 

Klukkustund fyrir leik skulu forráðamenn beggja liða sýna dómurum keppnisbúninga sína. 

Félag Aðalbúningur   Varabúningur Varabúningur gegn Varasokkar gegn 
Afturelding Rauð 

Svartar  
Rauðir 

 
 

Hvít 
Svartar 
Hvítir 

Selfoss 
Þróttur rauðir sokkar 
Leiknir 
  
 

 

Fjölnir Gul 
Gular (karlar) 
Bláar (kvenna) 
Gulir 

  

Dökkblá 
Dökkbláar 
Dökkblár 

Grindavík Gulir sokkar 
ÍA Gulir sokkar 
Ægir 
 

Grótta 

Njarðvík Græn 
Svartar 
Svartir 

  

Hvít 
Hvítar 
Hvítir 

Aftuelding     
Selfoss 
Grótta 
Vestri 
Leiknir 

ÍA 
Grindavík 

Grindavík 
 

Gul 
Blár 
Bláir 

  

Svört 
Svartar 
Bleikir 

Fjölnir 
ÍA  
Ægir 

Vestri 
Leiknir 
 

Grótta Blá 
Bláar 
Gulir 

  

Hvít 
Bláar 
Rauðir  

Vestri 
Selfoss  (gulir sokkar) 
Leiknir (gulir sokkar) 
 

Fjölnir 

ÍA Gul 
Svartar 
Svartir 

  

Svört 
Svartar 
Svartir eða 
gulir 

Fjölnir (Sv sokkar) 
Grindavík (Gul sokkar) 
Ægir 
 
 

Njarðv gul sokk 
Self. Gul sokkar 
Leiknir Gul sok 
Vestri Gul sokk 

Ægir Rauð 
Svartar 
Gulir eða 
svartir 

  

Gr/hvít rönd 
Gráar 
Gráir 

Fjölnir  
ÍA   
Grindavík  
 

Grótta  
 

Selfoss Vínrauð 
Hvítar 
Vínrauðir 

  

Hvít/Ljósblá 
Svartar 
Hvítir 

Afturelding     Njarðvík       
Vestri 
Grótta                 
Leiknir R. 
Þróttur R. Vinr. sokkar 

ÍA 
Grindavík 
 

Vestri 
 

Dökkblá 
Dókkbláir 
Dökkbláir/Rau
ðir 
   

Hvít 
Hvítar 
Hvítir 

Grótta 
Selfoss 
Leiknir R.  

Grindavík 
Afturelding 
ÍA 
Ægir 

Þróttur R. Rauð/Hvít 
röndótt 
Hvítar 
Hvítir 

  

Ljósblá 
Bláar 
Bláir 

Þór Ak 
Afturelding Hv Sokkar 
Selfoss Hv sokkar 

 

Þór 
 

Hvít 
Rauðar 
Hvítir 

  

Svört 
Svartar 
Svartir 
 

Þróttur R.   

Leiknir R. Blá og rauð 
Dökkbláar 
Dökkbláir 

  

Hvít og rauð 
hvítar 
hvítir 

Selfoss      Njarðvík      
Afturelding 
Vestri 
Grótta 

 


