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bessa handbdk dsamt vidbotarefni (gatlistar, skyringarmyndir,
leidbeiningar, tilmaeli) er ad finna d vef KSI.

SKRIFSTOFA KSi
Simi 510-2900
Toélvupdstur / Vefur ksi@ksi.is / www.ksi.is

A vef KSi er ad finna upplysingar um allt sem vidkemur starfsemi KSi. Sérstaklega skal bent &
upplysingar um knattspyrnumotin. Einnig er heaegt ad ndlgast par néfn domara og
eftirlitsmanna einstakra leikja.

Métavakt KSi i sima 510-2925 er starfraekt yfir keppnistimabilid eftir lokun skrifstofu KSI
(skrifstofan er opin 8-16 man-fim og 8-15 f6s) og fram ad auglystum leiktima i métum i
meistaraflokki. Motavaktin er til adstodar ef upp kom vandamal vid framkvaemd leikja, m.a. ef
taka parf dkvérdun um frestanir leikja.
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INNGANGUR

Leidbeiningar pessar eru aetladar 6llum félégum vié framkvaemd leikja i meistaraflokki karla
og kvenna. Sérstaklega er po tekid mid af leikjum i Bestu deildum og Lengjudeildum og
adalkeppni Mjdlkurbikarsins. (TF gefur jafnframt Gt sérstakar leidbeiningar til félaga i Bestu
deildum og Lengjudeildum vardandi ymislegt sem tengist samstarfsadilum.

Fastnumer leikmanna

Leikmadur sem leikur i Bestu deild karla, Lengjudeild karla og Bestu deild kvenna skal
hafa sama numer i 6llum leikjum i deildinni og einnig pegar hann tekur patt i
Mjélkurbikarnum. Leikmenn hvers félags skulu nimeradir fra 1 til 99 en pd skal
numerid 1 adeins Uthlutad markverdi. Einungis er haegt ad uthluta nameri aftur ef
viokomandi leikmadur hefur haft félagaskipti ur félaginu (4 ekki vid um timabundin
félagaskipti). Félog i Bestu deild karla og kvenna og Lengjudeild karla skulu tilkynna
KSi um nimer leikmanna fyrir upphaf islandsméts. Tilkynna skal um fastnimer nyrra
leikmanna til KSi i sidasta lagi einum degi fyrir leik (einfaldast er fyrir viskomandi félag
ad stofna leikskyrslulista med fastnimerum & innri vef ksi.is og vinna med hann par).
[ 8llum 68rum métum meistaraflokks & vegum KSI skulu leikmenn bera nimer 1-99.
par er ekki skylda ad leikmadur beri sama treyjunumer allt keppnistimabilid.

A- og B leikmannalistar

Félogum i Bestu deild karla og Lengjudeild karla ber ad senda til KSi, viku fyrir fyrsta
leik, svokallada A- og B leikmannalista, sbr. 9. gr. reglugerdar KSi um knattspyrnumot.
Leikmannalistarnir eru nanar skilgreindir i akvaedum 9.2.1. og 9.2.2. en adeins peir
leikmenn sem par eru skradir geta verid a leikskyrslu i leikjum i Bestu deild karla og
Lengjudeild karla. Framkvaemdastjéora KSI er heimilt ad visa til aga- og
urskurdarnefndar meintum brotum & dkveedum reglugerdar KSi um knattspyrnumot.
Listarnir purfa ad vera uppfeerdir, ef vid 4, og sendir aftur til skrifstofu KSi ad loknu
félagaskiptatimabili.
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ADGONGUMIDAR OG SKIRTEINI

KSi skirteini
Handhafi A-adgonguskirteinis utgefnu af KSi hefur dkeypis adgang ad 6llum leikjum
fyrir sig einan. Handhafi adgonguskirteinis fyrir tiltekna deild (ED, 1D, 2D, 3D, KV, 1KV)
utgefnu af KSi hefur 6keypis adgang ad leikjum i viskomandi deild fyrir sig einan.

Handhafi F-adgdnguskirteinis (fjolmidlar) Gtgefnu af KSi hefur dkeypis adgang ad
Ollum leikjum i deild og bikar fyrir sig einan, enda sé vidkomandi ad starfa vid leikinn,
og gildir pa sem adgangspassi ad fjolmidlaadstodu.

Oll adgonguskirteini KSi eru gefin at rafraent i gegnum midasdluappid Stubb.

Sérprentadir adgéngumidar

Munid eftir merki métanna ef adgdngumidar eru sérprentadir af félogunum fyrir leiki
i Bestu deild, Lengjudeild eda Mjdlkurbikar (sja einnig ,pattur samstarfsadila“).

Midaséluappid Stubbur
Stubbur audveldar studningsménnum ad kaupa mida a leiki. Studningsmadur kaupir
mida i appinu og virkjar svo vid inngang, synir 6ryggisgaeslu i hlidinu midann i simanum
og parf svo ad halda inni évirkja takka i 2 sekdndur pannig ekki sé haegt ad nota mida
aftur. Vid pad dettur midinn strax ut. Ef midi er ekki virkjadur eda notadur pa dettur
hann ut eftir leik/midnzetti og ekki haegt ad nota.

Uppgjor 8 midasolu i gegnum Stubb eru manadarleg og beint til félaga.
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SAMSTARFSADILAR

battur samstarfsadila

Logd er pung dhersla a ad félogin haldi merki samstarfsadila méta & lofti. Framlag
peirra er mikid, ekki sist pattur peirra i kynningu mdétanna. Fyrirtaekin leggja mikla
aherslu @ ad auka verdmeeti samstarfsins eins mikid og mogulegt er med ymsum
adgerdum og pvi eru félogin hvott til ad eiga gott samstarf vid pessi fyrirtaeki, enda
fara hagsmunir allra pessara adila saman.

Auglysingar og umfjollun
Munid eftir merki keppninnar i auglysingum par sem vid a (merki Bestu deildar,
Lengjudeildar og Mjdlkurbikarsins), i prentudum auglysingum/kynningum jafnt sem
rafreenum. Mikilveegt er ad forradamenn félaga, leikmenn, pjalfarar og starfsmenn
noti rétt heiti métanna i umfjollun og tali t.d. um Bestu deildina (ekki Urvalsdeild) par
sem vid 4.

Veggspjold til ad auglysa leiki

Munid eftir merki keppninnar ef veggspjold eru notud til ad auglysa leiki i Bestu
deildinni, Lengjudeildinni og Mjodlkurbikarnum.

Merkingar @ ermum buninga lida

Treyjur leikmanna i Bestu deildum karla og kvenna skulu bera merki keppninnar a
haegri ermi. [ drslitaleikjum Mjélkurbikarsins skulu treyjur bera merkingar keppninnar
d b3adum ermum. Pessar merkingar standa utan vid reglugerd um bunad
knattspyrnulida og takmarka ekki adrar auglysingar sem leyfilegar eru & buningum
(athugid ad bessar merkingar eiga ekki ad vera ofan a 6xlinni).

Boltastandar i Bestu deildum

% A leikjum i Bestu deild er notast vid sérstakan boltastand med merki keppninnar og
merkjum samstarfsadila Bestu deildarinnar. Boltastandurinn er stadsettur i gonguleid
ddémara og lidanna ut a voll (synilegur ahorfendum og myndavél sjonvarpsrétthafa) og
keppnisbolti settur a standinn. DAmarinn tekur boltann af standinum pegar lidin
ganga til leiks.

% [ Bestu deildinni eru ad auki eru settir upp sex boltastandar (merktir opinberum drykk
deildarinnar) i kringum leikvéllinn. Boltakrakkar geyma boltana 4 pessum stondum.

Handabandshlid i Bestu deild
ITF stefnir 4 ad framleida sérstakt handabandshlid sem flakkar & milli valla og er sett
upp a voldum sjénvarpsleikjum yfir timabilid. HIidid yrdi pa sett upp ati a velli par sem
lidin og svo fyrirlidar/démarar heilsast fyrir leik.
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Auglysingaskilti samstarfsadila

% A leikvéllum i Bestu deildum karla og kvenna skulu vera prju 1x8 eda 2x4 metra Bestu
deildar skilti 8 besta stad (m.t.t. sidonvarps). pa skal einnig vera 1x12 metra eda 2x6
metra Bestu deildar skilti gegnt dhorfendum. Ad auki 4 ad vera eitt skilti ad steerd 2x2
eda 1x4 metrar @ 6llum vollum i Bestu deild merkt opinberum drykk deildarinnar. Sja
nanar i vidauka.

% Oski Lengjan pess skulu vera tvd 1x4 eda 2x4 metra Lengjudeildarskilti & besta stad
(m.t.t. sjonvarps) a leikvéllum i Lengjudeildum karla og kvenna. Sja nanar i vidauka.

G Frd og med 32-lida urslitum Mjolkurbikars karla og 8-lida urslitum Mjolkurbikars
kvenna skulu skilti med merki keppninnar vera stadsett vid vollinn (ef vid 4). Sja nanar
i vidauka. [ urslitaleikjum beggja kynja, & Laugardalsvelli, er notast vid LED ljdsaskilti.

% Um skiptingu auglysinga milli adila i drslitum Mjolkurbikars karla og kvenna er fjallad
i sérstoku vinnuskjali fyrir bikarurslitaleiki. Um er ad raeda jafnskiptingu milli priggja
adila (félags A, félags B og MS/KSI). Engar auglysingar eda adrar merkingar fra
samkeppnisadilum MS geta verid a leikvanginum. Skilti bakhjarla KSi vid pak
austurstiku Laugardalsvallar eru ekki tekin nidur a bikarurslitaleikjum. Skilti bakhjarla
KSi & vegg austurstuku eru tekin nidur, dski félogin pess sérstaklega.

L Félog eru minnt & ad engin skilti 4 leikvéllum eiga ad skyggja a skilti samstarfsadila
mota. Auglysingaréttur samstarfsadila vid leikvollinn er i fremstu r6d skilta og enginn
annar getur tekid yfir pad svaedi sem uthlutad er peim samstarfsadila. Engin 6énnur
skilti geta verid ofan 3 / undir eda skyggt 4 pessi skilti 8 nokkurn hatt.

Fanar samstarfsadila

% Aleikjum i Bestu deildum karla og kvenna skal flagga fimm Bestu deildar fanum. Minnt
er & ad Bestu deildar fanarnir eiga ad vera dberandi og dhorfendum parf ad vera ljést
ad peir séu ad koma 4 leik i Bestu deildinni. Stadsetning Bestu deildar fana atti ad
midast vid pad. Einnig skal flagga tveimur fanum fra hverjum af adalsamstarfsadilum
deildarinnar.

A leikjum Lengjudeildar karla og kvenna skal flagga 3 Lengjudeildarfanum.

A leikjum Mjélkurbikarkeppni karla og kvenna skal flagga fana keppninnar.

A 6llum leikjum skal fani KSi vera uppi dsamt pjédfananum.

i Bestu deildum karla og kvenna skal Bestu deilda fani vera borinn Gt & undan lidunum
pbegar pau ganga til leiks (eda kominn ut a voll i videigandi stadsetningu).

&EEEE

Inngdngulég
Munid eftir inngéngulagi keppninnar ef slikt er notad. i leikjum Bestu deildarinnar og
Mjélkurbikarsins eru leikin sérstok inngdngulog pegar leikmenn ganga til leiks.
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LEIKVANGUR

Adstada ahorfenda

Adstada dhorfenda 3 leikvollum hefur batnad og mun batna verulega a naestu drum,
en stodugt parf ad huga ad urbotum og saxkja a baejaryfirvéld um adstod. Mikilvaegt
er ad dhorfendur hafi ekki adgang ad leikvelli, leikménnum eda domurum. Salernis-
adstada parf ad vera fullnaegjandi. Stefna aetti ad pvi ad veita ahorfendum eins géda
adstodu og pjonustu og mogulegt er, eins og 6drum mikilvaegum vidskiptavinum.
Hafid jafnframt i huga krofur um adstodu og adgengi fyrir fatlada studningsmenn.

Olikir hépar ahorfenda

Ahorfendur koma & véllinn & élikum forsendum. Sumir vilja sitja i rélegheitum og njéta
bess ad horfa a knattspyrnuleik, an pess ad vera i midjum hardasta kjarna studnings-
manna. Born eru einnig mikilveegur hluti dhorfenda og taka verdur tillit til parfa
barnanna og fjolskyldna peirra. Félégin eru pvi hvott til ad afmarka svaedi i ahorfenda-
adstodu fyrir hordustu studningsmannahdpa — beaedi fyrir heimalid og gestalid.
Stadsetningar parf vitanlega ad kynna fyrir hdpunum pegar peir koma a svaedid.

Bilastaedi

Félog eru minnt 8 ad merkja leid ad bilasteedum og ad stjorna umferd par pannig ad
adkoma dhorfenda ad leikvelli verdi sem best. Munid ad huga ad bilastaeedum fyrir
adkomulid, démara og eftirlitsmann.

Markatafla og klukka

Félogum i Bestu deildum og Lengjudeildum ber ad hafa markatoflu og klukku & leikvelli
sinum og starfsmann til ad sinna henni.

i 6llum leikjum & ad stodva vallarklukku pannig ad hdn syni 45 min. i lok fyrri halfleiks
og 90 min. i lok leiks. Sama gildir pegar leikir eru framlengdir, p.e. ad vallarklukka syni
15 min. i lok fyrri halfleiks framlengingar og 30 min. i lok framlengingar.

Risaskjair & vollum félaga eru gdd leid til ad eiga samskipti vid vallargesti og auka
jakvaeda upplifun peirra af vidburdinum. Standi til ad syna sjalfan leikinn 3
risaskjanum (i heild sinni eda hluta) parf ad hafa reglur UEFA um slikt i huga, sér i lagi
hvad vardar endursyningar a atvikum leiksins og gaeta pess ad reglum og tilmaelum
UEFA/KSI sé fylgt (sja nanar i vidauka).

Hljodkerfi
Félogum i Bestu deildum og Lengjudeildum ber ad hafa hatalarakerfi & leikvollum

sinum. Mikilveegur pattur i umgjord leiksins er ad koma skilabodum og upplysingum
til ahorfenda.

Adstada lida

Heimafélag skal kappkosta ad bua badum lidum sem besta adstédu. | buningsklefum
beggja lida skal vera nuddbekkur og tafla fyrir leikraenar leidbeiningar pjalfara.
Buningsklefar, dasamt vinnuadst6du og pjonustusveedi, skulu ad ollu jofnu vera
adgengilegir fyrir baedi lid tveimur timum fyrir leik. Z£skilegt er ad takmarka adgengi
adila sem eru dvidkomandi leiknum og framkveemd hans ad fyrrgreindum svaedum fra
peim tima. Adkomulid kemur med sina eigin knetti til upphitunar.
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Adstada eftirlitsmanns KSi

Eftirlitsmanni skal Utvegad szeti 4 besta stad i stuku, eda a 6drum gdédum stad sé stika
ekki til stadar.

Adstada domara og adstodardomara

Lagmarksbunadur i domaraherbergi eru stélar, bord, télva med nettengingu (vegna
skraningar & leikskyrslu), skriffaeri og flogg fyrir adstodardéomara. Zskilegt er einnig ad
par séu til stadar boltapumpa, loftmelir og vog. Munid eftir adstodu fyrir fjérda
ddémara pegar vid 4. Taka parf fra upphitunarsvaedi 4 vellinum fyrir domara leiksins.

Upphitunarsvaedi domara

UPPHITUNARSV.£DI
DOMARA

Leikvollur

©

GA0ur og sléttur leikvollur er ein af forsendum skemmtilegrar knattspyrnu. Grasvelli
aetti ad sla a leikdegi (slattuhaed 25-30 mm).

& Kynnid ykkur ldgmarksstaerd leikvalla i reglugerd KSi um knattspyrnuleikvanga.

L pad er 4 abyrgd heimalids ad leikvéllur sé rétt merktur (helst eftir linu) og ad pad sé
gert timanlega. Mikilvaegt er i pessu sambandi ad fylgjast vel med vedri. | mikilli veetu
getur purft ad endurstrika linur rétt fyrir leik og i halfleik.

% DOmari og adstodarddmarar skulu i sameiningu skoda leikvéll og vallaradstedur fyrir
leik. Fulltrdi heimafélags og/eda vallaryfirvalda skal aetid vera tiltaeekur og einnig
vidstaddur 6ski domari pess.

% Ppad er alfarid & valdi démara ad akvarda hvort leikvollur og vallaradstaedur séu
fullnzegjandi og hvort leikur skuli fara fram.

& Ef leikvéllur er vékvadur fyrir leik og/eda i leikhléi, ber ad upplysa andstaedinginn um
slikt. Jafnframt ber pa ad vokva bada leikhluta vallarins.

Varamannaskyli

i 8llum leikjum i meistaraflokki er gerd krafa um varamannaskyli og skulu pau rima
a.m.k. 14 manns. Vakin er athygli & pvi ad i keppni meistaraflokks mega varamenn
vera allt ad 7 og allt ad 7 menn i lidsstjorn. A varamannabekk sitja adeins peir sem
skradir hafa verid a leikskyrslu. Félog skulu geeta pess ad varamenn og lidsstjorn verdi
ekki fyrir adkasti ahorfenda, t.d. med pvi ad gir6a af varamannaskyli par sem vid 4 og
naudsynlegt pykir ad gera slikt. Malt er med ad fjarleegd girdingar til hlidar fra
varamannaskylum sé a.m.k. 10 metrar og 5 metrar aftur fyrir skylin, par sem pvi veréur
vid komid.
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Skiptispjold
Skiptispjold skulu vera til stadar & leikvollum og skulu notud til ad audvelda
leikmannaskipti. Par sem vid a purfa spjoldin a.m.k. ad geta synt niamer fra 1 upp i 99.
Skiptispjoldin skulu stadsett milli varamannaskyla eda hja fjérda démara.

Sjukraborur

Sjukraborur skulu vera tveer @ 6llum leikjum. Heimalid parf ad manna pzer (2-4
starfsmenn). | Bestu deildum, Lengjudeildum og i Mjdlkurbikarnum (frd 32-lida
arslitum karla og fra 16-lida urslitum kvenna) fa meiddir leikmenn ekki medhondlun &
leikvelli. Ppeir skulu fara uat fyrir leikvoll til medferdar og skal adeins gera
undantekningu pegar markvordur 4 i hlut eda démari telur ad um alvarleg meidsli geti
verid ad reeda. DOmarinn skal kanna hvort leikmadurinn geti farid sjalfur af velli, en
|ata ella bera hann Gt af a sjukrabdrum.

Laeknir eda sjukrapjalfari a leikjum

| stadalformi leikmannasamnings er pess getid i kafla um skyldur félags ad
samningafélag skuli ,sja til pess ad & leikjum meistaraflokks sé til taks lseknir,
hjdkrunarfraedingur eda sjukrapjalfari”.

Hjartastudtaeki

Hjartastudteeki 4 ad vera til stadar & 6llum leikvéngum og adgengi ad pvi audvelt og
fliotlegt komi upp st stada ad nota purfi taekid & og/eda vid leiksvaedid.

Mork
Morkin og netin skulu vera samkvaemt knattspyrnulégunum. Minnt er 4, ad
markstangir og pversla skulu vera hvitar ad lit. Einnig purfa ad vera til stadar varamork.
Hornfanar

Minnt er & ad lagmarkshaed hornfana er 1,5 m. Heimilt er ad setja merki
knattspyrnusambands eda knattspyrnufélags, merki vidkomandi keppni o.s.frv. a
hornfdnana. Ekki er heimilt ad setja auglysingar a hornfana.

Auglysingaskilti
Fjarlaegdir fra auglysingaskiltum ad leikvelli verda ad standast mannvirkjareglugerd.

betta parf sérstaklega ad hafa i huga ef strikadur keppnisvollur er faerdur til innan
leiksvaedisins & keppnistimabilinu.

%  Fjarlaegd milli hlidarlinu og auglysingaskilta skal vera a.m.k. 4 metrar.

% Fyrir aftan mark skal fjarlaegdin vera a.m.k. 5 metrar, en ma minnka smam
saman i 3 metra vid hornfana.

& Tveggja metra ha auglysingaskilti skulu vera 6 metra fra endalinu.

% Liggjandi auglysingar & 6ryggissvaedi vallarins skulu vera 1 metra fyrir aftan
endalinu og 1 metra frd marki. Auglysingarnar mega ekki skyggja & adrar
auglysingar eda hafa truflandi ahrif 8 umgjord leiks. Ekki er heimilt ad vera
med liggjandi auglysingu a hlidarlinu valla.

Auglysingarnar skulu vera ur efni sem er aetlad til slikra nota og festar 4 pann hatt ad
paer faerist ekki Ur stad né valdi haettu fyrir leikmenn eda adra. Auglysingarnar verda
ad pola ad gengid sé a peim.

Fanar og fanastangir
A leikvéngum i Bestu deildum skulu vera a.m.k. 12 fanastangir, en 6 { Lengjudeildum.
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Sampykktar tillogur arspings KSi 2023 um fl6dlysingu og ljésleidaratengingu

Arsping KSi 2023 sampykkti tvaer tillégur sem snda ad mannvirkja- og adstédumalum. Annars
vegar er um ad reeda sampykkt tillogu um flédlysingu a leikvéllum og hins vegar sampykkt
tillogu um ljésleidaratengingu. Rétt er ad geta pessara sampykkta hér, pd paer komi ekki til
framkvaemda fyrir komandi keppnistimabil.

o Arsping KSI sampykkir ad sett verdi inn dkvaedi i reglugerd um knattspyrnuleikvanga
ad allir leikvellir i efstu deild karla og kvenna verdi bunir flodljosum med ad lagmarki
800 lux (utfeersla i hbndum mannvirkjanefndar) og uppfylli 6nnur skilyrdi sem UEFA
setur vardandi fl6dlysingu a leikvéllum. Adl6gun verdi gefin til pess ad uppfylla petta
skilyrdi til upphaf keppnistimabilsins 2026.

o Arsping KSI sampykkir ad sett verdi inn dkvaedi i reglugerd um knattspyrnuleikvanga
ad allir leikvellir i tveimur efstu deildum karla og kvenna séu tengdir ljésleidara-
tengingum og verdi félogum veitt adlégun til keppnistimabilsins 2024 til pess ad verda
vid pessum breytingum.

Handbok leikja 2023 9



FRAMKVZAMD OG UMGJORD LEIKS

Umgjord leikja skal vera i anda ipréttarinnar

Framkveemdaradili leiks skal leitast vid ad skapa umgjord i kringum leikinn af s6nnum
ibrottaanda og er pvi 6heimilt ad gera nokkud pad i umgjord leiksins sem mismunad
getur félégum. betta getur att vid um vinnu boltakrakka, yfirbord leikvallarins, notkun
hljédkerfis og annad i tengslum vid umgjord og framkvaemd leiksins.

Dagur, timi og leikvollur
Munid ad lata alla hlutadeigandi vita ef leikdegi, leiktima og/eda leikvelli hefur verid
breytt frd motaskra.

Buningar lida (og litblinda)

Klukkustund fyrir leik skulu forradamenn beggja lida syna domurum keppnisbuninga
sina. Ad 00ru leyti akvedur déomari hvar og hvenar hann skodar bunad leikmanna
fyrir leik. Séu buningar keppnislidanna of likir ad mati démara, ber adkomulidi ad leika
i varabuningi. Samkveemt reglugerd KSi um bunad knattspyrnulida skulu adalllitir
varakeppnisbunings vera adrir en litir adalkeppnisbunings. Hér parf ad gaeta pess ad
litirnir séu adgreinanlegir m.t.t. litbindu. Gaeta skal pess jafnframt ad buningur
markvardar sé ekki likur baningum dtileikmanna lidanna.

Geeta parf sérstaklega ad buningum lida, litum peirra og samsetningu, pegar um er ad
raeda leik i beinni sjénvarpsutsendingu. Akjésanlegast er ad annad 1idid sé i ljosum
buningum og hitt i dokkum, par sem pvi verdur vid komid.

[ vidauka med Handbdk leikja er ad finna yfirlit yfir buninga lida i leikjum Bestu deilda
og Lengjudeilda, skv. upplysingum fra félogunum. Fylgid pvi yfirliti, en gerid
radstafanir par sem parf sbr. litblindu. Tilkynnid um breytingar.

Athugid ad leikmadur ma ekki kleedast buningi sem 4 eru blédblettir. Hafid bvi dvallt
dnumerada treyju og buxur til taks & varamannabekk fyrir leikmann sem verdur fyrir
pbvi ad fa bléd i buning sinn.

Litblinda:

1 af hverjum 12 kérlum og 1 af hverjum 200 konum er litblind. Litblinda getur haft
dhrif d alla sem tengjast knattspyrnu - dhorfendur, leikmenn, pjdlfara, ddmara og adra
starfsmenn | kringum leikinn. Félégum er sérstaklega bent ¢ ad hafa litblinda
pdtttakendur leiksins i huga vid litaval é keppnisbtiningum sinum.

Algeng litblinda:
e Raudur-graenn-grdr (algengasta litblindan).
e Bldr-ljosblar-fidlublar.
e Gulur-appelsinuguur.
e Gulur-raudur.
e Raudur-vinraudur-brunn.

[ einhverjum tilfellum getur verid snuid ad koma i veg fyrir drekstra, en ef algengasta
litblindan hér ad ofan er h6fd i huga, eda ad annad lidid sé i [josum buningum en hitt
i dékkum, pa gerbreytir pad leiknum fyrir litblinda.
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Leikur skal byrja a réttum tima

Lidin eru minnt 4 ad koma strax ur buningsklefa pegar démari kallar pau til leiks. Allir
leikmenn skulu ganga saman til leiks. Leikurinn skal hefjast & réttum tima. Pad er
sérstaklega mikilvaegt pegar leikur er i beinni Utsendingu sidnvarps ad hann hefjist ekki
fyrr en utgefinn leiktimi segir til um. Halfleikurinn aetti ad vera ndkveemlega 15
minutur og alls ekki styttri sé um beina sjonvarpsutsendingu ad reeda.

Fritt a leiki
Ef bodid er fritt 4 tiltekna leiki, t.d. i bodi dkvedins fyrirtaekis, pa parf hver og einn
vallargestur ad vera med adgongumida 4 vollinn, til ad haegt sé ad fylgjast nakveemlega
med fjolda dhorfenda. Pannig maetti t.d. bjéda folki ad saekja frimida & dkvedinn stad
fyrir vidkomandi leik (eda bjoda folki ad sakja mida i midasdluappid Stubb par sem
vid ). Pad skiptir mali ad ahorfendatdlur séu areidanlegar og eins nakvaemar og haegt
er.

Heidursgestur, minatupogn o.fl.

begar félag bydur heidursgesti a leik, sem heilsar upp a lidin d4dur en leikur hefst, er
naudsynlegt ad kynna slikt fyrir adkomulidi og démara pannig ad fullt tillit verdi tekid
til pess. Tilkynnid einnig domara ef lukkukrakkar fylgja lidum ut a vollinn, ef haldin
verdur minutupogn fyrir leikinn, eda ef um adrar uppakomur er ad raeda. Jafnframt
parf ad tilkynna sjénvarpsrétthafa um allar slikar uppdkomur ef um beina utsendingu
er ad reda.

Skemmtiatridi

Félog purfa ad lada ad dhorfendur. Skemmtiatridi, lukkudyr, hressileg ténlist og adrar
uppakomur fyrir leik eda i halfleik geta haft gé6 ahrif 4 adsokn.

Rafknuin gjallarhorn, trommur og/eda énnur hljédfeeri

Vakin er athygli a rafkninum gjallarhornum sem notud eru @ medal (oftast) hordustu
studningsmanna lidanna. bad er algjorlega 4 valdi vallaryfirvalda & hverjum stad fyrir
sig ad setja reglur um gjallarhorn, trommur og/eda onnur hljédfeeri. bad sem ber ad
hafa i huga er ad notkunin trufli ekki adra vallargesti og hafi bein (neikveed) ahrif a
upplifun peirra af leiknum.

Ef notkunin gengur Ut @ ad hvetja studningsmenn til ddda og styra stemmningunni
tti ekki ad gera athugasemdir vid notkunina. Ef hins vegar gjallarhornid er notad til
ad koma midur fallegum skilabodum 3leidis, til hvada adila sem er, atti tafarlaust ad
gera videigandi radstafanir.

Bodvangurinn

Bodvangurinn er vinnusvadi pjalfara og annarra starfsmanna lidanna sem skradir eru
a leikskyrslu. bar settu engir adrir ad vera nema peir sem skradir eru a leikskyrsluna.
pjalfarar og adrir starfsmenn verda ad fa vinnufrid a sinu svaedi.

Keppnisknettir

| Bestu deildum og i Mjélkurbikarkeppni karla (frd og med 32-lida urslitum) leggur
heimalid til 7 loglega og eins leikknetti. | 68rum deildum og i 6drum umferdum
Mijdlkurbikarkeppni karla leggur heimalid til 3 eins leikknetti. Peim skal komid fyrir i
démaraklefa a6ur en démarar meeta til leiks. Gott veeri ad hafa t.d. appelsinugula
knetti til taks i haustleikjum.

Handbok leikja 2023 11



Boltakrakkar

Heimalid skipar boltakrakka sem geeta aukaknatta (gott er ad hafa sérstaka
boltastanda). Félog skulu gefa krokkunum fyrirmeeli um ad leika sér ekki med
aukaknetti. | leikjum Bestu deilda og Lengjudeilda klaedast boltakrakkar merktum
vestum. | urslitaleikjium Mjdlkurbikarkeppni karla og kvenna (og i 68rum leikjum i
beinni Utsendingu) klaedast boltakrakkar vestum/treyjum med merki bikarsins (ef vid
a). Boltakrakkar skulu vera 12 ara eda eldri (4. flokkur).

Lukkukrakkar

Fyrir hvern leik i Bestu deildum ganga lukkukrakkar inn & leikvollinn med liGunum, i
buningum sinna félaga. Fjoldi lukkukrakka i hverjum leik og fyrirkomulag er
samkomulagsatridi milli félaganna sem leika.

DAémarar og adstodardémarar

Félog eru minnt 4 ad tryggja 6rugga brottfér ddmara og adstodarddmara af vettvangi
leiksins.

Skilagrein
Eftir leiki i Mjdlkurbikarkeppninni ganga félogin sameiginlega fra skilagrein a sérstoku
eydubladi sem KSi hefur gefid ut. Eydubladid er adgengilegt & vef KSi sem formulusett
Excel-skjal undir ,Um KSi“). Fjoldi 4horfenda skal avallt koma skyrt fram.

i leikjum bikarsins greida félogin sjalf 20% framkvaemdargjald sem rennur til heimalids
og ferdakostnad adkomulids og skal sa kostnadur faerdur a skilagreinina. Skilagreinin
skal berast til skrifstofu KSi innan 8 daga fra leikdegi d4samt greidslu i tapsjéd sem
greidist af nettotekjum fra og med 16 lida drslitum sem hér segir:

L 10% i 16 og 8 lida urslitum

i 15% i undanurslitum og urslitaleik
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bJONUSTA

Adkomulid

Fulltrdi heimafélags tekur 4 maéti adkomulidi og visar pvi til buningsklefa. | halfleik og
i leikslok skal vera kaffi (og/eda te) i klefanum fyrir lidid og svaladrykkir.

Méttaka gesta og veitingar

bad er sjalfsogd kurteisi ad bjéda forradamonnum adkomulids og eftirlitsmanni KSI
(dsamt 60rum gestum heimalidsins) i veitingar i halfleik. Slikt parf ad gera med
akvednum haetti fyrir leik. | sumum tilfellum eru forradamenn gestalids komnir &
leikstad @ sama tima og leikmenn og pjalfarar (70-90 minutum fyrir leik). Pa er
audvitad sjalfsagt ad bjéda félki upp a kaffi.

Veitingasala

Veitingasolu parf ad undirbua vel enda mikilvaeg pjonusta vid dhorfendur. Seljid alla
drykki helst i plast- eda pappamalum. Glerfléskur eru bannadar.

Ef drykkir eru seldir i plastfloskum med skrifutappa setti ad taka tappann af adur en
kaupanda er afhent flaskan. Ef drykkir eru seldir i aldosum aetti ad opna ddsina ddur
en kaupanda er afhent désin. Upp hafa komid mal par sem lokudum plastfloskum eda
aldésum er kastad i démara, starfsmenn eda ahorfendur. Ef tappinn er tekinn af
plastfloskunni eda alddsin opnud er mun erfidara ad kasta floskunni/désinni.

Ddmarar og eftirlitsmadur

G

Domari og adstodarddmarar skulu vera komnir & leikstad eigi sidar en klukkustund
fyrir leik og skal fulltrdi heimafélags taka @ méti peim. Ef ddmari er ekki maettur 45
minatum fyrir leik skal strax haft samband vid métavakt KSi (510-2925).

Heitir drykkir og svaladrykkir skulu vera til reidu i démaraherbergi fyrir leik, i leikhléi
og eftir leik.

Eftirlitsmadur KSi skal koma & leikstad eigi sidar en klukkustund fyrir leik og skal hann
strax hafa samband vid fulltria heimafélags og démara. Hann skal fullvissa sig um ad
adbunadur adkomufélags sé i lagi.

Bjodid eftirlitsmanni upp a heita drykki fyrir leik og i halfleik (athugid ad hann fer ekki
inn i ddmaraklefann i halfleik).

Eftirlitsmadur er opinber fulltrdi KSI 4 leik. Hann parf ad eiga frjalsan adgang ad 6llu
vallarsvaedinu fyrir leik og medan & leik stendur. Hlutverk eftirlitsmanns er annars
vegar ad gefa skyrslu um frammist6du démara og adstodardémara og hins vegar um
allt er vardar framkveemd leiks og umgjord hans. Ad leik loknum skal eftirlitsmadur
fara til ddmaraherbergis og stadfesta leikskyrslu med aritun sinni og kennitolu.

Fyrir leik og eftir ad leik lykur skulu démari og adstodardémarar ad jafnadi hafa algert
naedi i buningsherbergi sinu. Undantekningar eru 6hjakveemileg samskipti peirra vid
eftirlitsmann og fulltrda félaganna. Heimafélag skal gaeta pess, ad peir verdi ekki fyrir
Oparfa truflun og pa skal alls ekki 6ndda i leikhléi.
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STARFSFOLK HEIMALIDS

Abyrgdarmadur leiksins

Félog ettu ad tilgreina einn adila sem er abyrgur fyrir framkveemd leiksins og umgjord
hans. Abyrgdarmadurinn stjérnar 6llum adgerdum og verdur ad vera stadsettur
pannig a leikvanginum ad audvelt sé ad na til hans. ba verdur ad nast i hann simleidis
fyrir leik, 3 medan & leik stendur og eftir leik. Mikilvaegt er ad doémarar og
eftirlitsmadur geti leitad til hans, sem og fulltrdar gestalids, fulltraar fjolmidla og adrir.
Abyrgdarmadurinn gefur sig fram vid démara og eftirlitsmann begar peir meeta til
leiks. | flestum tilfellum zetti petta ad vera framkvaemdastjérinn. Athugid ad hann aetti
ekki jafnframt ad gegna hlutverki Oryggisstjora, fjdlmidlafulltria, tengilids vid
studningsmenn, og/eda 68rum stérum hlutverkum i framkvaemd leiksins.

Oryggisstjori
[ samraemi vid reglur leyfiskerfis KSi hafa félog i Bestu deild karla skipad 6ryggisstjora
heimaleikja. Hann skal vera tiltaekur a 6llum heimaleikjum félagsins og hafa ndid
samstarf vid vallarpul og abyrgdarmann leiksins. /Zskilegt er ad vidkomandi hafi
reynslu af skipulagningu gaeslumala a iprottavidburdum eda 066rum d&amota
samkomum og gerd er krafa um ad hann uppfylli pau skilyrdi sem skilgreind eru i
leyfisreglugerd KSI.

Tengilidur vid studningsmenn / Tengilidur vid fatlada studningsmenn

[ samraemi vid reglur leyfiskerfis KSi hafa félég i Bestu deild karla skipad sérstakan
tengilid vid studningsmenn og jafnframt sérstakan tengilid vid fatlada studningsmenn
og er peim badum zetlad ad hafa ndid samstarf vid oryggisstjoéra.

Helstu hlutverk beggja:

o Tengill milli knattspyrnufélagsins og studningsmanna lida pess, abyrgur fyrir
upplysingagjof til allra videigandi adila.

e barf ad pekkja sidi og venjur helsta studningsmannahdps og njéta trausts baedi
studningsmannanna og fulltria félagsins.

e Hefur samband vid tengilidi hja 6drum félogum fyrir leiki til ad afla upplysinga
og veita upplysingar um fyriraetlanir og venjur studningsmanna lidanna.

Tengilidur vid fatlada studningsmenn:

e Heldur einnig utan um studning vio fatlada studningsmenn og tryggir
adgengilega adstodu og pjonustu fyrir pa.

Gaslumenn

Gaeslu ma skipta i tvennt, annars vegar er um ad reeda geeslu vid ytri mork leikvallar
og hins vegar vid leikvoll. Heimafélag er abyrgt fyrir 6ryggi leikmanna, démara,
adstodardémara og eftirlitsmanns. Skal pess vandlega geett ad naudsynleg
Oryggisgeesla sé til stadar og ad leikmenn, démarar og adstodardémarar fai fylgd ad
og fra leikvelli pannig ad ahorfendur eda forrddamenn félaga eigi ekki éhindradan
adgang ad peim (sérstaklega i leikslok). Gefid pessum adilum skyr fyrirmaeli pannig ad
gaeslan bregdist ekki. betta er sérlega mikilvaegt, pegar ekki er unnt ad adskilja leidir
leikmanna og démara annars vegar og ahorfenda hins vegar. Munid ad sevinlega parf
sérstaka menn til ad gaeta Oryggis domara og adstodardémara. Lagmarksfjoldi
gaeslumanna i Bestu deildum og Lengjudeildum er 5. Athugid ad geeslumenn skulu
vera audkenndir d dberandi hatt til ad ekki fari a milli mdla hverjir eru i geeslu. Athugid
einnig ad gaeslumenn eru starfsmenn leiksins og eiga pvi ad geeta fyllsta hlutleysis og
gaeta framkomu sinnar gagnvart démurum, dhorfendum og 6drum.
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Starfsmenn a 6ryggisvaedi vallarins

Starfsmenn leiks sem purfa ad sinna stérfum sinum inni 4 6ryggissvaedi vallarins skulu
vera audkenndir 8 aberandi hatt til ad ekki fari @ milli mala ad peir séu par til ad sinna
hlutverki sinu. betta getur t.d. att vid um vallarstarfsmenn, starfsmenn félaganna og
adra.

Kynnir (vallarpulur)

Bydur folk velkomid til leiks i vidkomandi méti. Jafnframt atti hann ad vekja athygli
vallargesta 4 pvi ad leikskyrslu leiksins megi pa pegar nalgast & vef KSi. Vallarpulur
kynnir lidin (fyrst gesti), domara og eftirlitsmann vid upphaf leiks, tilkynnir hverjir
skora mork og pegar skiptingar eiga sér stad, auk pess ad tilkynna um mork sem
skorud eru i 6drum leikjum sem fara fram & sama tima. Ekki er maelt med pvi ad
vallarpulur tilkynni um hverjir hljéti dminningar i leiknum, hvorki leikmenn né adrir.
Studningi vallarpular vid heimalid i gegnum hatalarakerfi vallarins zetti ad stilla i hof
og slikt aetti ekki ad eiga sér stad a medan leikur er i gangi.

Fjélmidlafulltrai

[ samraemi vid reglur leyfiskerfis KSI hafa félég i Bestu deild karla skipad sérstakan
fiolmidlafulltrda. Fjolmidlafulltrdi heimalids parf ad vera tiltaekur & 6llum leikjum i
deildinni. Afar mikilveegt er ad fjolmidlafulltrii sé synilegur pannig a6 fjoImidlafélk geti
leitad til hans. Hann skal hafa yfirumsjon med pjonustu vid fjolmidla a leikstad, sja til
bess ad leikskyrslur berist og adstoda vid ad afla vidtala ad leik loknum. begar um
beina utsendingu er ad reda gefur fjolmidlafulltrdi sig fram vid starfsfélk
sjénvarpsstodva fyrir leik og reedir stadsetningu sjonvarpsvidtala i halfleik og ad leik
loknum.

Askilegt er ad fjolmidlafulltrdi hafi reynslu af fjolmidlun, hafi pjénustulund og géda
hzfileika i almennum samskiptum vid félk.

Ef mogulegt er aetti fijolmidlafulltrai ad fylgja sinu lidi i Gtileiki. batttaka hansipjonustu
vid fjolmidla ad leik loknum (vidtol) getur skipt skdpum, sérstaklega i beinum
utsendingum.

Fiolmidlafulltrui & ad fylgja sinu lidi i drslitaleikjum Mjolkurbikarsins og adstoda vid
oflun vidtala ad leik loknum.

Markadsfulltrai
Til ad vinna ad aukningu ahorfenda er lagt til ad o6ll félog skipi sérstakan markads-
fulltrda, sem hefur pad hlutverk ad vinna markvisst ad pvi ad auka fjolda ahorfenda a
heimaleikjum sins lids. Markadsfulltrdinn aetti ad vera virkur i skipulagningu og
framkvaemd heimaleikja sins félags.

Almennt eru 6l félég hvétt til ad skipa i fyrrgreindar stédur, burtséd fra pvi i hvada deild er
leikid og burtséd frd pvi hvort félagid undirgangist leyfiskerfi KSI.
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FJOLMIDLAR — ADSTADA

Adstada fulltraa fjolmidla

Starfsmonnum fjolmidla parf ad skapa sem besta vinnuadstodu. Féloég eru minnt 3
krofur i reglugerd KSi um knattspyrnuleikvanga. Vinnusvaedi fjdImidla purfa ad vera
vel skilgreind og adgreind fra 0O606rum svaedum & leikvanginum, s.s. svadi
keppnislidanna og ahorfenda, med videigandi girdingu og/eda geeslu. Félog eru
jafnframt minnt & ad skapa sem besta adst6du til sjénvarps- og Utvarpssendinga fra
leikvollum sinum.

Sjonvarp og uUtvarp — AdGkoma utsendingarbila
Utsendingarbilar purfa ad hafa audvelt adgengi ad leikvanginum og ad vinnusvaedi
sjonvarps. Abyrgdarmadur leiks eda fjolmidlafulltrii setti ad gefa sig fram vid
starfsfdlk sjonvarps um leid og billinn kemur ad leikvanginum og adstoda eftir bestu
getu pannig ad undirbuningur Utsendingar geti hafist og gangi snurdulaust. Adgangur
ad rafmagni strax vid komu er lykilatridi.

/Askilegt er ad ljésleidari sé a sama stad og rafmagnstengi fyrir Utsendingarbil. Allur
leikurinn er tekinn upp i haskerpu (HD) og pvi naudsynlegt ad adgengi ad ljdsleidara
sé til stadar strax vid komu 38 leikvang, hvort sem um ad reeda beina Utsendingu med
utsendingarbil og videigandi Utbunadi eda einungis eina vél sem tekur upp leikinn.

Naudsynlegt er oryggis vegna ad Utsendingarbilarnir séu afgirtir frd ahorfenda-
svaedum og med videigandi gaeslu par sem parf. Stértjon getur ordid 4 bunadi sé hann
rifinn fyrirvaralaust Ur sambandi. Eins er augljést ad ef samband vid rafmagn og/efa
ljésleidara rofnar, pa rofnar Utsendingin.

Sjonvarp og utvarp - Lysendur

Samkvaemt reglugerd KSI um knattspyrnuleikvanga er maelt med minnst tveimur
fostum basum fyrir sjonvarpspuli og Utvarpspuli. Ppeir skulu vera fyrir midjum velli,
helst gegnt adalstuku, somu megin og adalmyndavélarnar, undir paki frekar en inni,
og audvitad med godu utsyni yfir leikvollinn, pannig ad gaeta parf pess ad hafa
gluggana ndgu stéra (gdmapjonustur eru med gédar lausnir). Plexigler eda annar alika
bunadur skal adskilja pularbasa fra dhorfendum par sem vid &. [ hverjum bas skal vera
bord til skrifta o.fl. og basinn vel upplystur. pa skal vera simatengi i hverjum pularbas.
Athugid ad adalmyndavél sjdnvarps verdur ad vera sému megin 38 6llum leikjum.
Félogin verda ad tryggia ad myndatdkumenn fylgi pvi.

Adalmyndavél sjénvarps — Stadsetning og adstada

Kjorstadsetning adalmyndavélar sjonvarps er & méti adalstiku pannig ad ahorfendur
séu i bakgrunni. Heedin parf ad vera i 5 metrum eda ofar (t.d. ofan 4 tveimur gdmum)
og fjarlaegd fra hlidarlinu aetti ad vera a.m.k. 10 metrar (10-15). Myndavélin verdur
ad geta séd allan vollinn. Engir dhorfendur (eda adrar hindranir) aettu ad vera fyrir
framan adalmyndavél. Ekkert ma skerda utsyni og sjénarhorn adalmyndavélar (frekar
en annarra véla).

Hefébundin uppsetning Utsendingar er pannig ad tveer myndavélar eru fyrir midjum
velli gegnt stuku ofan & gdmnum (adalmyndavél og vél fyrir neermyndir). Myndavélar
(2) @ pollum & hlidarlinu vid sitt hvorn vitateiginn. Myndavél milli varamannabekkja
(bar sem pvi er vid komid) eda til hlidar vid varamannabekki. Sa vél fer ad 6llu j6fnu
at & voll fyrir og eftir leik. | sumum tilfellum er baett vid myndavél(um) fyrir aftan
morkin.
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Sjonvarpsgamar — Myndatékumenn og 6ryggi peirra
Geeta parf vel ad oryggi myndatokumanna 4@ peim vollum par sem svokalladir
sjénvarpsgamar eru til stadar. Girding ofan & gdmnum parf ad vera trygg (haed 140
cm), sem og stiginn upp a gaminn (fastur med prepum). Myndatékumdénnum verdur
ad skapa oOruggt og beegilegt vinnuumhverfi, enda starfa peir oft vid erfidar
vedurfarslegar adstaedur.

Sjénvarpsgamar — Hljédeinangrun
[ sjonvarpsgdmum verdur ad setja upp e.k. hljédeinangrun svo hljémgaedi lysenda i
Utsendingum verdi sem best (ekki ,,désahlj6d“). Ur pessu er audvelt ad baeta med t.d.
steinullarplétum eda gardinum a veggina.

Vidtalsbakgrunnur fyrir sjonvarpsviotol
Félog attu ad setja upp vidtalsbakgrunna fyrir sjonvarpsvidtol eftir leiki.
Stadsetningar aettu ad vera i samradi vid fulltrda sjénvarpsstédvanna og KSI. A
vidtalsbakgrunninum aettu merki helstu samstarfsadila félaganna audvitad ad vera,
auk merkis KSi og merkis pess moéts sem leikid er i hverju sinni. Hafid bakgrunninn
nogu storan til ad fleiri en einn midill geti athafnad sig par a sama tima. Jafnvel betra
er ad vera med tvo bakgrunna.

bradlaust net i fjolmidlaadst6du
Minnt er & ad setja verdur upp pradlaust net i adstédu fjdlmidla. Oflug og traust
tenging vid internet er algjor grundvallarforsenda pess ad fulltrdar fjélmidla geti unnid
sitt starf. Adgangur fjolmidla ad interneti verdur ad vera leestur med lykilordi sem
einungis fulltrdar peirra hafa adgang ad. Reikna atti med ad bunadur pradlauss nets
aetti ad rada vid a.m.k. 20 tengingar.
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Vinnusvaedi ljésmyndara

Mikilveegt er ad ljdsmyndarar fai ekki mismunandi skilabod um hvar peir geti athafnad
sig fra einum leik til annars @ viokomandi leikvangi. Medan & leik stendur skulu
ljdésmyndarar eingdngu vera vid endalinur, en vid hlidarlinu par sem pvi verdur vid
komid, b6 ekki ofar en ad vitateigslinu (16 metra) og alls stadar i hafilegri fjarleegd fra
linum vallarins (3-5 metra). Merkja aetti fjarlaegdir med einféldum og skyrum haetti.

Ljésmyndarar skulu vera adgreindir sérstaklega fra 6drum med par til gerdum vestum.
Grdar efa brann litur er akjésanlegur fyrir slik vesti, en einnig ma notast vid t.d.
skaergraen. Ljosmyndarar eiga aldrei ad fara inn a leikvollinn, nema med sérstoku leyfi
vallaryfirvalda.

Skyringarmynd - vinnusvadi ljdsmyndara

Fjarleegd 3-5 metrar fra velli Fjarlegd 3-5 metrar fra velli
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Fjarlmgd 3-5 metrar fra velli Fjarlmgd 3-5 metrar fra velli
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FJOLMIDLAR — PJONUSTA

Adgengi sjonvarpsrétthafa

Félog eru hvott til ad taka vel i beidnir fulltrda sjénvarpsrétthafa um (aukid) adgengi
ad leikmoénnum, pjalfurum og 6drum fulltrdum sinum og greida gétuna eins og haegt
er. Meiri og betri innsyn inn i starf félaganna og keppnislida a peirra vegum gerir
knattspyrnuipréttina meira adladandi og verdmeetari fyrir knattspyrnuahugafélk,
fyrirtaeki/samstarfsadila, fjolmidla og adra. Dami um slik verkefni eru myndefni fra
svaedum par sem allajafna eru ekki sjénvarpsmyndavélar (buningsklefi fyrir leik,
lidsfundur) og veitir pannig innsyn i undirbuning fyrir leiki og nalaegd vid leikmenn og
pjalfara sem studningsmenn upplifa allajafna ekki.

Sjonvarpsefni félaga (hreyfimyndir)
Félogum sem leika i Bestu deildum karla og kvenna og Mjélkurbikarnum er heimilt ad
mynda hreyfimyndir (sjonvarpsefni/Club TV) i tengslum vid leiki i peim mdtum, ad
fenginni heimild fra sjonvarpsrétthafa (Stod 2 sport). Sjonvarpsrétthafi hefur avallt
forgang vardandi stadsetningar myndavéla (fastar eda hreyfanlegar).
Sjonvarpsmyndavél félags getur, ad fengnu sampykki sjonvarpsrétthafa, myndad oll
svaedi leikvangsins, nema sjalfan leikflétinn @ medan 4 leik stendur.

Félagi er skylt ad afhenda / deila sjénvarpsmyndefni fra vidkomandi leik med
sjonvarpsrétthafa, sé pess 6skad. Sjonvarpsrétthafinn deilir jafnframt myndefni fra
leikjunum med vidkomandi félégum, sé pess dskad. Félogum er ad sjalfsogdu heimilt
ad ljdsmynda 6ll svaedi leikvangsins, par med talinn leikflotinn.

[ métum par sem ekki er um einkarétt & sjénvarpsttsendingum ad raeda eru
viokomandi félég hvott til ad streyma sinum leikjum og bjéda pannig sinum
fylgiendum (peim sem ekki komast & leikina sjalfa) upp @ moguleikann ad horfa a leiki
i beinni vefatsendingu. Slik pjonusta eflir og styrkir tengslin milli lidsins og
studningsmanna pess, auk pess ad bjéda upp a moguleika & markadssetningu og
tekjuoflun. Leikir i meistaraflokkum sem eru syndir i gegnum streymi félaga verda
merktir med videigandi hzetti (merki Club TV eda annad) i leikjalista vidkomandi méts
4 vef KSI.

bjénusta vid fjolmidla
Leikskyrslu skal komid til fjolmidla eins fljott og mogulegt er. betta er sérstaklega
mikilveegt pbegar um beina sjénvarpsutsendingu er ad raeda. Munid eftir veitingum
handa fjolmidlafélki (ekki gleyma ljdsmyndurum og starfsfélki sionvarpsrétthafa). Afar
mikilvaegt er ad fjolmidlafulltrdi félags sé til stadar og sé synilegur pannig ad
fiolmidlafolk geti leitad til hans.

Sjonvarpsviotol
Fiolmidlafulltrai félags gefur sig fram vid starfsfolk sjonvarpsstddva fyrir leik og raedir
stadsetningu sjonvarpsvidtala i halfleik og ad leik loknum. Mikilveegt er ad syna
samstarfsvilja og sveigjanleika svo haegt verdi ad nd sem bestum drangri fyrir alla adila.
Félog purfa ad gefa leikmonnum og pjalfurum skyr fyrirmaeli um stadsetningu
sjénvarpsvidtala.
Athugid ad sjonvarpsrétthafi (St6d 2 Sport) hefur alltaf forgang i vidtol. Ef leikmadur

eda pjalfari er ad bida eftir ad fara i vidtal vid St6d 2 Sport i beinni Utsendingu ztti ad
gaeta pess ad hann fari ekki fyrst i annad vidtal.
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Viotol fulltrua fjlmidla vid leikmenn og pjalfara

Mikilveegt er ad gefa fjolmidlafélki taekifaeri a vidtélum vid pjalfara og leikmenn ad leik
loknum hvort sem um beina utsendingu fra leiknum er ad raeda edur ei. Hafid einnig i
huga ad prentmidlar vinna oft 4 prongum timaramma, takid tillit til peirra.

Athugid ad bladamenn attu aldrei ad fara inn fyrir gir6ingu og inn a vollinn i leikslok,
ekki frekar en adrir vallargestir. Adeins fulltrdar sjonvarpsstédvar i beinni Utsendingu
(rétthafi) geta verid fyrir innan girdingu.

Sjonvarpsvélar og ljésmyndarar eiga aldrei ad vera inni i buningsklefa leikmanna,
nema med sampykki videigandi adila.

[ beinni sjonvarpsutsendingu:

% Fjolmidlafulltrai gefur sig fram vid fulltrda sjénvarpsrétthafa (St6d 2 Sport) fyrir
leik og reedir stadsetningar og fyrirkomulag vidtala i halfleik og ad leik loknum. Vidtol
fyrir leik og i halfleik geta farid fram hvar sem er, en vidtol eftir leik settu alltaf ad fara
fram hja vidtalsbakgrunni.

L Skédmmu  fyrir leikslok feer fjdImidlafulltrdi  upplysingar hja fulltrda
sjénvarpsrétthafa um hvada leikmonnum er dskad eftir i vidtal. Pjalfarar beggja lida
koma fyrstir i vidtal, strax eftir ad flautad er af, og pa gefst fjoImidlafulltrGanum timi
til ad seekja pa leikmenn sem dskad var eftir. pjalfarar og leikmenn eiga ad vera klarir
i vidtal strax eftir leik og fara ekki fyrst inn i buningsklefa.

[ 68rum leikjum og fyrir alla adra fiélmidla:

% Fjolmidlafulltrdi kynnir fyrir blaBaménnum og &8rum videigandi adilum hvar
leikmenn verdi til taks i vidtol eftir leik. Stadsetning eetti ad vera akvedin fyrir
keppnistimabilid i samradi vid fjolmidla, neerri bdningsklefum, og aetti ad haldast
Obreytt milli leikja.

L Mikilveegt er ad fidImidlafulltrii félags sé ndlaegur til ad adstoda fidImidla vid
Oflun vidtala. Ad 6llu j6fnu esettu leikmenn og bjalfarar ad vera klarir i vidtodl eigi sidar
en 10 mindtum eftir ad leik lykur.

Fiélmidlafulltruar félaga eru hvattir til ad prysta a fulltrua fjélmidla ad sameinast um
vidtol, sérstaklega vid pjdlfara lidanna. Otaekt er ad pjdlfari purfi ad fara i
einstaklingsvidtal vid alla pa fjélmidla sem vidstaddir eru leikinn, jafnvel 7-8 vidtél eftir
einn leik.

Urslitaleikur i Mjélkurbikarkeppninni

[ drslitaleik Mjélkurbikarkeppninnar getur einungis sjénvarpsrétthafi fengid vidtol vid
bjalfara og/eda leikmenn allt par til verdlaunaafhendingu og myndatoku lykur. begar
sjonvarpsrétthafi hefur lokid sinum vidtélum og sinni Utsendingu er fréttamdnnum
annarra midla hleypt ad.

Félog sem leika til drslita i Mjolkurbikarkeppninni purfa ad virkja fjolmidlafulltrda sina
a leiknum, til ad stydja fulltrda sjénvarpsrétthafa vié 6flun vidtala fyrir leik, i halfleik
og sér i lagi eftir leik.
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SKRANING URSLITA OG LEIKSKYRSLU

Leikskyrsla - Form og vinnulag

» Vinna vid gerd leikskyrslunnar fer fram med lykilordi viokomandi félaga &
svaedinu , Innri vefur” & vef KSI.

> Hvert félag stofnar lista (leikskyrslulista) yfir leikmenn/forradamenn i
vidkomandi aldursflokki.

> Leikskyrslan er skrdd med pvi ad velja viokomandi leik og velja leikmenn/
forraBamenn & hana ur tilheyrandi leikskyrslulista.

> begar baedi lid hafa fyllt Gt leikskyrsluna er hdn prentud at, undirritud af
fulltrdum beggja félaga og afhent ddmara leiksins, eigi sidar en 45 mindtum
fyrir leik. Beedi félog geta fyllt Ut skyrsluna med gédum fyrirvara, pess vegna
daginn adur. Su skraning er adeins adgengileg vidkomandi félagi og birtist ekki
a vef KSi fyrr en klukkustund fyrir skradan leiktima. Skyrslan er hins vegar ekki
adgengileg til atprentunar fyrr en klukkustund fyrir upphaflegan leiktima.

> [ leikjum par sem démari er tilnefndur af KSi skal hann skra atburdi leiksins &
leikskyrslu og stadfesta hana adur en hann yfirgefur leikstad. [
buningsherbergi démara parf pvi ad vera nettengd télva til afnota fyrir
démara leiksins. [ 68rum leikjum ber heimalid abyrgd 4 ad fylla Gt leikskyrslu
eftir leik og skila frumriti til KSi.

Pad er a verksvidi og dbyrgd heimafélags ad koma fragenginni leikskyrslu til ddmara a
réttum tima.

Breyting a leikskyrslu
Eftir ad atfyllingu leikskyrslu er lokid, hun verid undirritud af tilskildum adilum og skilad til
ddémarans og leikur ekki hafinn, gilda eftirfarandi fyrirmaeli um breytingar 8 henni.

Breyting d byrjunarlidi
Ef einhver byrjunarlidsmanna getur ekki leikid vegna dvaentra meidsla/veikinda gildir
eftirfarandi:
1. Strikad er yfir nafn leikmannsins 3 leikskyrslunni.
2. Einhver af adur skradum varamoénnum tekur saeti hans i byrjunarlidinu og 6r dregin
a leikskyrsluna sem synir hvada varamadur kemur i byrjunarlidid.
3. i stad varamannsins kemur svo leikmadur sem ekki var 48ur skradur 4 upphaflegu
leikskyrsluna.
4. Leikmadurinn sem ekki gat byrjad leikinn ma ekki sitja 48 varamannabekk lidsins i
leiknum.

Breyting @ varaménnum
Ef einhver varamanna getur ekki leikid vegna éveentra meidsla/veikinda gildir eftirfarandi:
1. Strikad er yfir nafn varamannsins a leikskyrslunni.

2. [ stad varamannsins kemur svo leikmadur sem ekki var skradur a upphaflegu
leikskyrsluna.
3. Varamadurinn sem ekki gat leikid ma ekki sitja @ varamannabekk lidsins i leiknum.
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Breyting @ markménnum
Ef enginn peirra markmanna sem skradir voru a leikskyrsluna getur leikid vegna dvaentra
meidsla/veikinda gildir eftirfarandi:
1. Strikad er yfir nafn markmannanna & leikskyrslunni.
2. Nyir markmenn eru skradir 8 skyrsluna pannig ad ljést sé hver komi i stad hvers.
3. Markmennirnir sem reyndust 6fzaerir um ad leika mega ekki sitja 8 varamannabekk
lidsins i leiknum.

Almennt i ofangreindum tilvikum
1. Lidid getur afram haft jafn marga varamenn og reglugerd um vidkomandi

knattspyrnumot segir til um.

2. Afram er haegt ad gera jafn margar skiptingar og reglugerd um vidkomandi
knattspyrnumot segir til um.

3. Naudsynlegt er ad upplysa eftirlitsmann og adra hlutadeigandi um breytinguna.

AD leik loknum

par sem démari er tilefndur af KSi skal hann skra atburdi leiksins og stadfesta
leikskyrslu 48ur en hann yfirgefur leikstad og skal pvi nettengdur télvubunadur vera i
buningsherbergi démara til afnota. [ 68rum leikjum skal heimalid skra skyrsluna i
gagnagrunn KSi og koma frumriti hid fyrsta til skrifstofu KSi.

Ahorfendatolur

Eftir hvern leik skal heimalid koma upplysingum um heildarfjolda dhorfenda (born,
fullordnir og bodsmidar medtaldir - ekki bara seldir midar) til eftirlitsmanns KSi adur
en leik lykur og jafnframt skra téluna i leikskyrsluformid & vef KSi par sem vid 4.
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VIDBOTAREFNI

Vidbotarefni hjalagt hér fyrir aftan i pessari r6d:
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Buningar: Buningar lida i Bestu deild karla
Buningar: Buningar lida i Bestu deild kvenna
Buningar: Buningar lida i Lengjudeild karla
Buningar: Buningar lida i Lengjudeild kvenna
Framkvaemd leiks:
Framkvaemd leiks:
Framkvaemd leiks:
Framkvaemd leiks:
Framkvaemd leiks:
. Framkvaemd leiks:
. Framkvaemd leiks:
. Framkvaemd leiks:
. Vallarmal: Merking knattspyrnuvallar
. Vallarmal: Upphitun leikmanna fyrir leiki
. Framkvaemd leiks:
. Upplysingar fyrir leiki i métum & vegum KSi

Minnislisti - Skyldur vid samstarfsadila

Minnislisti — Framkvaemd og timatafla leikja i deild og bikar
Stadsetningar skilta i Bestu deild

Stadsetningar skilta i Mjdlkurbikarkeppninni

Stadsetningar skilta i Lengjudeildinni

Timadaetlun (nidurtalning) fyrir leiki i deild og bikar

Dagskra fyrir leik pegar lid ganga til leiks — Besta deildin
Dagskra fyrir leik pegar lid ganga til leiks - Mjdlkurbikarkeppnin

Risaskjair - Reglur og tilmeeli

bessa handbék dsamt vidaukum er ad finna d vef KSI.
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