
 

 

Æfingar U19 kvenna 
 9-11. nóvember 2018 

 
Til félaga leikmanna U19 kvenna. 
 
Þórður Þórðarson, landsliðsþjálfari U19 kvenna,  hefur valið eftirtalda leikmenn til æfinga  9-11. 
nóvember 2018.   
 
Eva Rut Ásþórsdóttir Afturelding Íris Una Þórðardóttir Keflavík 

Hildur Þóra Hákonardóttir Breiðablik Sveindís Jane Jónsdóttir Keflavík 

Áslaug Munda Gunnlaugsdóttir Breiðablik Katla María Þórðardóttir Keflavík 

Sólveig Jóhannesdóttir Larsen Breiðablik Barbára Sól Gísladóttir Selfoss 

Karólína Lea Vilhjálmsdóttir Breiðablik Birna Jóhannsdóttir Stjarnan 

Berglind Baldursdóttir Breiðablik María Dögg Jóhannesdóttir Tindastóll 

Aníta Dögg Guðmundsdóttir FH Eygló Þorsteinsdóttir Valur 

Helena Ósk Hálfdánardóttir FH Bergdís Fanney Einarsdóttir Valur 

Katrín Hanna Hauksdóttir Víkingur R Ísabella Anna Húbertsdóttir Valur 

Karólína Jack Víkingur R Hulda Björg Hannesdóttir Þór 

Elísabet Freyja Þorvaldsdóttir HK Friðrika Arnardóttir Þróttur 

Fríða Halldórsdóttir ÍA Sóley María Steinarsdóttir Þróttur 
 
Dagskrá: 
  

• Föstudagur 9. nóvember, mæting kl. 21:10,  æfing kl.21:25-22:40(Kórinn) 
• Laugardagur 10. nóvember, æfing kl.16:30-18:00 (Kórinn) 
• Sunnudagur 11. nóvember,  æfing  kl. 10:00-11:30(Egilshöll) 

 
Af gefnu tilefni skal minnt á það að samkvæmt samstarfsreglum milli KSÍ og aðildarfélaga um 
þátttöku leikmanna í leikjum og æfingum á vegum KSÍ þá skulu félög heimila leikmönnum sínum 
þátttöku á þessum æfingum/leikjum.  Í því tilfelli að leik beri upp á sömu helgi og landsliðsæfingar 
fara fram skal leikmaðurinn skilyrðislaust mæta á landsliðsæfingar og getur hann því ekki leikið með 
félagi sínu þá helgi.  
Mikilvægt er að öll forföll séu tilkynnt til þjálfara: thordur@ksi.is 
 
KSÍ greiðir kostnað við flug leikmanna sem fljúga í landsliðverkefni með Air Iceland Connect. Félag 
leikmanns eða forráðamenn leikmanns eða leikmenn sjálfir skulu senda tölvupóst á Margréti 
Elíasdóttur, margret@ksi.is sem bókar flugið. Í tölvupóstinum þarf að koma fram: fullt nafn, 
kennitala, símanúmer og tölvupóstfang viðkomandi. Einnig þarf að koma fram hvaða flug skal bóka, 
bæði dagsetning og tími (dæmi: 14. mars RKV-EGS 14:40 og heim aftur 15. mars EGS-RKV 9:00). 
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