
 

 

Til: Félaga leikmanna 
 
Efni: Afreksæfingar-Þjálfum saman 
 
Mæting kl. 18:15 Egilshöll í Grafarvogi 
 

Eftirtaldar drengir hafa verið valdir til að taka þátt í Afreksæfingu á vegum KSÍ 
miðvikudaginn 24. febrúar kl. 18.30 í Egilshöll í Grafarvogi. Æfingunni lýkur kl. 20.00. 
Þjálfarar frá Fjölni sjá um æfinguna ásamt þjálfurum frá KSÍ. 

 
Vegna Covid-19 þá eiga leikmenn að mæta klæddir í sínum eigin æfingafatnaði. KSÍ 
mun ekki leggja til æfingafatnað á þessum æfingum. Engir áhorfendur eru leyfðir. 
 
Hópurinn: 

 
Bjarki Már Ágústsson   Afturelding 
Ásgeir Helgi Orrason   Breiðablik 
Hilmar Þór Kjærnested Helgason Breiðablik 
Dagur Örn Fjeldsted   Breiðablik 
Andri Clausen    FH 
Dagur Traustason   FH 
Hilmir Arnarson    Fjölnir 
Anton Breki Óskarsson   Fjölnir 
Óskar Dagur Jónasson   Fjölnir 
Þengill Orrason    Fjölnir 
Stefán Orri Hákonarson   Fram 
Ásberg Arnar Hjaltason   Fylkir 
Þórður Ingimundarson   Fylkir 
Ívar Dagur Sævarsson   Hamar 
Kristján Snær Frostason   HK 
Tumi Þorvarsson   HK 
Tristan Snær Daníelsson  Haukar 
Patrik Thor Pétursson   KR 
Alexander Clive Vokes   Selfoss 
Daníel Freyr Kristjánsson  Stjarnan  
Dagur Orri Garðarsson   Stjarnan 
Jónas Guðmarsson    Víkingur 
Huldar Einar Lárusson   Víkingur 
 
  
Mikilvægt er að öll forföll séu tilkynnt mjög tímalega til þjálfara jorundur@ksi.is eða í 
síma 821-9294. 
 

  


