
 

 
 

HÆFiLEiKAMÓTUN N1 OG KSÍ  
FYRiR STÚLKUR Á HÖFUÐBORGARSVÆÐiNU OG NÁGRENNi 

 

Eftirtaldir leikmenn hafa verið valdir til að taka þátt í æfingu í Hæfileikamótun N1 og KSÍ.  
Æfingin fer fram í knatthúsi ÍR í Neðra-Breiðholti sunnudaginn 3. mars næstkomandi undir stjórn 
Magnúsar Arnar Helgasonar þjálfara í Hæfileikamótun.  

 
ÆFiNG HEFST 14:45 Í KNATTHÚSi ÍR 

 

VERA KLÁRAR 10-15 MÍNÚTUM FYRiR 

MERKTAR SÍNU FÉLAGi  

MUNA EFTiR VATNSBRÚSA OG LEGGHLÍFUM 

 
 
Helga Sólrún Bjarkadóttir Afturelding Eva Sóley Jóhannsdóttir RKVN 

Hólmfríður Birna Hjaltested Afturelding Júlía Rós Fjelsted RKVN 

Katla Ragnheiður Jónsdóttir Afturelding Oddný Hulda Einarsdóttir RKVN 

Sigrún Agnes Smáradóttir Afturelding Telma Lind Kolbeinsdóttir RKVN 

Rakel Dalía Þráinsdóttir Hamar Alma Begic  Víkingur Ó. 

Telma Svava Andrésdóttir Hamar Ásta Sylvía Jóhannsdóttir  Víkingur R. 

Aníta Rut Andradóttir ÍA Brynja Dögg Vignir  Víkingur R. 

Elía Valdís Elísdóttir ÍA Dagný Rós Hallgrímsdóttir Víkingur R. 

Nadía Steinunn Elíasdóttir ÍA Margrét Sara Einarsdóttir Víkingur R. 

Ragnheiður Björk Ragnarsdóttir ÍR Una María Þórhallsdóttir Víkingur R. 

Bryndís Halla Ólafsdóttir  KFR Unnur Ýja Erlendsdóttir Víkingur R. 

Arney Lára Magnúsdóttir RKVN   

 

 
Öll forföll skal tilkynna á magnush@ksi.is eða í síma 868-3023.  
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