
 

 
 

HÆFiLEiKAMÓTUN N1 OG KSÍ  
FYRiR STÚLKUR Á HÖFUÐBORGARSVÆÐiNU OG NÁGRENNi 

 
Eftirtaldir leikmenn hafa verið valdir til að taka þátt í æfingu í Hæfileikamótun N1 og 
KSÍ fyrir stúlkur á höfuðborgarsvæðinu og nágrenni. Æfingin fer fram á Würth vellinum 
í Árbæ miðvikudaginn 6. mars næstkomandi undir stjórn Magnúsar Arnar 
Helgasonar þjálfara í Hæfileikamótun.  
 
 
ÆFiNG HEFST 17:15 Á WURTH VELLiNUM  
 

VERA KLÁRAR 10-15 MÍNÚTUM FYRiR 
MERKTAR SÍNU FÉLAGi  
MUNA EFTiR VATNSBRÚSA OG LEGGHLÍFUM 
 
 
Helena Fönn Hákonardóttir Fjölnir Þórdís Elva Arnarsdóttir Fylkir 

Ísabella Rós Bjarkadóttir Fjölnir Þórhildur Guðjónsdóttir Fylkir  

Júlíana Hrefna Gunnarsdóttir  Fjölnir Lára Kristín Kristinsdóttir  Grindavík 

Málfríður Ósk Davíðsdóttir Fjölnir Natalía Nótt Gunnarsdóttir Grindavík 

Arney Stella Bryngeirsdóttir Fram Anna Margrét Jónsdóttir Kjeld Valur 

Bjartey Hanna Gísladóttir Fram Hildur Högnadóttir Valur 

María Kristín Magnúsdóttir Fram Jerly Estefania Catano Catano Valur 

Anna Sóley Garðarsdóttir Fylkir Sigríður Ragna Kjartansdóttir Valur 

Karen Dís Vigfúsdóttir Fylkir Margrét Lóa Hilmarsdóttir Þróttur R.  

Kristín Birna Steinarsdóttir Fylkir Sóllilja Sveinsdóttir Þróttur R.  
 

 
Öll forföll skal tilkynna á magnush@ksi.is eða í síma 868-3023.  
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