
 

 

Til: Félaga leikmanna U15 karla 

Efni: U15 karla – Æfingaleikir í Færeyjum 15. – 19.ágúst 2022 

 

Lúðvík Gunnarsson, landsliðsþjálfari U15 karla, hefur valið eftirtalda leikmenn til þátttöku í tveimur 

æfingaleikjum gegn Færeyingum vikuna 15. – 19. ágúst næstkomandi  

Gabríel Snær Hallsson Breiðablik Freysteinn Ingi Guðnason Njarðvík 

Hilmar Óli Viggósson Breiðablik Eysteinn Ernir Sverrisson Selfoss 

Gils Gíslason FH Thomas Ari Arnarsson Valur 

Ísak Atli Atlason FH Víðir Jökull Valdimarsson Valur 

Daniel Ingi Jóhannesson ÍA Guðjón Ármann Jónsson Víkingur R. 

Benedikt Þórir Jóhannesson ÍR Haraldur Ágúst Brynjarsson Víkingur R. 

Róbert Elís Hlynsson ÍR Jochum Magnússon Víkingur R. 

Mikael Breki Þórðarson KA Þorri Heiðar Bergmann  Víkingur R. 

Magnús Valur Valþórsson KR Pétur Orri Arnarson Þór Ak. 

Viktor Orri Guðmundsson KR Kolbeinn Nói Guðbergsson Þróttur R. 

Til að auðvelda samskiptin milli þjálfara og foreldra leikmanna verður notast við snjallforritið 

Sportabler. Þann vettvang munum við nýta okkur til að koma mikilvægum upplýsingum áfram til 

foreldra auk þess sem þeir geta nýtt sér vettvanginn til að spyrja spurninga. Ef einhverjir foreldrar 

eru ekki með sportabler aðgang þurfa þeir að láta vita með því að senda póst á ludvik@ksi.is  

Dagskrá á Íslandi: 
Hópurinn mun æfa tvisvar sinnum áður en haldið er til Færeyja og fara þær æfingar fram 13. og 

14.ágúst í Skessunni.  

• Laugardagur 13.ágúst   Æfing  Mæting kl. 11:30 Skessan 

• Sunnudagur 14.ágúst   Æfing   Mæting kl. 11:30 Skessan 

• Mánudagur 15.ágúst  Brottför til Færeyja Mæting kl. 07:45 KSÍ  

 

Starfsfólk 

Lúðvík Gunnarsson – Þjálfari 

Gunnar Borgþórsson – Aðstoðarþjálfari 

Elías Örn Einarsson – Markmannsþjálfari  

Leifur Auðunsson – Sjúkraþjálfari 

Þorsteinn Lár Ragnarsson – Liðsstjóri 

Júlíus Geir Sveinsson – Læknir 
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Að gefnu tilefni skal minnt á það að samkvæmt samstarfsreglum milli KSÍ og aðildarfélaga um 
þátttöku leikmanna í leikjum og æfingum á vegum KSÍ þá skulu félög heimila leikmönnum sínum 
þátttöku á þessum æfingum/leikjum.  Í því tilfelli að leik beri upp á sömu helgi og landsliðsæfingar 
fara fram skal leikmaðurinn skilyrðislaust mæta á landsliðsæfingar og getur hann því ekki leikið 
með félagi sínu þá helgi.  Mikilvægt er að öll forföll séu tilkynnt til þjálfara: ludvik@ksi.is.   

KSÍ greiðir kostnað við flug leikmanna sem fljúga í landsliðverkefni með Air Iceland Connect. Félag 

leikmanns eða forráðamenn leikmanns eða leikmenn sjálfir skulu senda tölvupóst á Sigurð Svein 

Þórðarson, sigurdur@ksi.is, sem bókar flugið. Í tölvupóstinum þarf að koma fram: fullt nafn, 

kennitala, símanúmer og tölvupóstfang viðkomandi. Einnig þarf að koma fram hvaða flug skal 

bóka, bæði dagsetning og tími (dæmi: 14. mars RKV-EGS 14:40 og heim aftur 15. mars EGS-RKV 

9:00). ). Vinsamlegast sendið inn bókun sem allra fyrst. 

Dagskrá í Færeyjum 

Mánudagur 15.ágúst      Fimmtudagur 18.ágúst 
08:00 – Brottför frá KSÍ     09:00 – Morgunmatur  
11:45 – Flug til Vágar      11:30 – Fundur 
14:10 – Koma til Vágar     12:00 – Hádegismatur 
16:00 – Innritun á Hótel Runavik    15:00 – Pre-Match meal 
16:30 – Hressing      15:30 – Brottför í leik 
18:00 – Fundur      17:30 – Kick off: Ísland - Færeyjar 
19:00 – Æfing       19:00 – Kvöldmatur 
20:15 – Kvöldmatur      20:00 – Fundur 
22:00 – Kvöldhressing     21:30 – Kvöldhressing 
22:30 – Hvíld inná herbergjum    22:00 – Hvíld inná herbergjum 

Þriðjudagur 16.ágúst      Föstudagur 19.ágúst 
09:00 – Morgunmatur     05:30 – Brottför til Vágar 
12:00 – Fundur      08:20 – Flug til Kaupmannahafnar 
12:30 – Pre-Match meal     14:10 – Flug til Keflavíkur 
13:20 – Brottför í leik      15:25 – Koma til Keflavíkur 
15:00 – Kick off: Ísland – Færeyjar    17:30 – Koma á skrifstofu KSÍ 
19:00 – Kvöldmatur 
22:00 – Kvöldhressing 
22:30 – Hvíld inná herbergjum 

Miðvikudagur 17.ágúst 
09:00 – Morgunmatur  
10:00 – Fundur 
12:00 – Hádegismatur 
15:00 – Æfing 
18:30 – Fundur 
20:00 – Kvöldmatur 
22:00 – Kvöldhressing 
22:30 – Hvíld inná herbergjum 
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