
 

 

Til: Félaga leikmanna U15 kvenna. 
Efni: Æfingar U15 kvenna 26. – 28.janúar 2022. 
Ólafur Ingi Skúlason, landsliðsþjálfari U15 kvenna, hefur valið eftirtalda leikmenn til úrtaksæfinga 
dagana 26. – 28.janúar 2022. 
   

Líf Joostdóttir Van Bemmel Breiðablik Elísa Bríet Björnsdóttir Kormákur/Hvöt 

Melkorka Kristín Jónsdóttir Breiðablik Alma Rós Magnúsdóttir RKV 

Sara Rún Antonsdóttir Breiðablik Hanna Gróa Halldórsdóttir RKV 

Signý Hekla Sigurðardóttir Breiðablik Aníta Ösp Björnsdóttir Stjarnan 

Edith Kristín Kristjánsdóttir Breiðablik Eydís María Waagfjörð Stjarnan 

Berglind Freyja Hlynsdóttir FH Guðrún Hekla Traustadóttir Valur 

Bryndís Halla Gunnarsdóttir FH Kolbrún Arna Káradóttir Valur 

Jónína Linnet FH Sara Mjöll Jóhannsdóttir Víkingur R. 

Rakel Eva Bjarnadóttir FH Birgitta Rún Ingvadóttir Víkingur R. 

Nína Zinovieva Fylkir Hildur Anna Birgisdóttir Þór/KA 

Elísa Björk Hjaltadóttir Fylkir Karlotta Björk Andradóttir Þór/KA 

Viktoría Sólveig Óðinsdóttir Haukar Katla Bjarnadóttir Þór/KA 

Íris Vala Ragnarsdóttir Höttur Kolfinna Eik Elínardóttir Þór/KA 

Sunna Rún Sigurðardóttir ÍA Tinna Sverrisdóttir Þór/KA 

Erna Sólveig Davíðsdóttir ÍBV Brynja Rán Knudsen Þróttur R. 

Birgitta Rún Finnbogadóttir Kormákur/Hvöt Steinunn Lára Ingvarsdóttir Þróttur R. 

Dagskrá 
Miðvikudagur – 26.janúar Fimmtudagur – 27.janúar Föstudagur – 28.janúar 
12:45 Mæting í Skessuna 12:45 Mæting í Skessuna 12:45 Mæting í Skessuna 
13:00 Æfing 13:00 Æfing 13:00 Æfing 
14:30 Dagskrá lokið 14:30 Dagskrá lokið 14:30 Dagskrá lokið 

 
Vegna fjölgunar Covidsmita í samfélaginu undanfarið mun KSÍ ekki leggja til fatnað á æfingarnar 
og það verða engir klefar í boði. Leikmenn mæta því klæddir í eigin fatnaði. Þá þurfa leikmenn að 
koma með sína eigin vatnsbrúsa og athugið að það getur verið mjög kalt í Skessunni á þessum 
árstíma. 

Yfirþjálfarar geta óskað eftir að fá að horfa á æfingarnar. 
Að öðru leyti er ekki gert ráð fyrir áhorfendum. 

 
Af gefnu tilefni skal minnt á það að samkvæmt samstarfsreglum milli KSÍ og aðildarfélaga um þátttöku 
leikmanna í leikjum og æfingum á vegum KSÍ þá skulu félög heimila leikmönnum sínum þátttöku á 
þessum æfingum/leikjum.  Í því tilfelli að leik beri upp á sömu helgi og landsliðsæfingar fara fram skal 
leikmaðurinn skilyrðislaust mæta á landsliðsæfingar og getur hann því ekki leikið með félagi sínu þá 
helgi.  Mikilvægt er að öll forföll séu tilkynnt til þjálfara: olafur@ksi.is  

KSÍ greiðir kostnað við flug leikmanna sem fljúga í landsliðverkefni með Icelandair. Félag leikmanns eða 
forráðamenn leikmanns eða leikmenn sjálfir skulu senda tölvupóst á Sigurð Svein Þórðarson, 
sigurdur@ksi.is sem bókar flugið. Í tölvupóstinum þarf að koma fram: fullt nafn, kennitala, símanúmer 
og tölvupóstfang viðkomandi. Einnig þarf að koma fram hvaða flug skal bóka, bæði dagsetning og tími 
(dæmi: 14. mars RKV-EGS 14:40 og heim aftur 15. mars EGS-RKV 9:00). 
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