
Efni: U-16 ára landsliðs kvenna vegna æfinga  8.- 10. janúar 2024 

Til: Félaga leikmanna 

Ágætu viðtakendur 

Þórður Þórðarson landsliðsþjálfari U16 kvenna, hefur valið hóp sem tekur þátt í úrtaksæfingum sem 

fram fara í Miðgarði Garðabæ dagana 8.-10. janúar 2024.  

Anna Arnarsdóttir Keflavík Eva Steinsen Jónsdóttir Augnablik 

Ninna Björk Þorsteinsdóttir Þróttur R Lilja Þórdís Guðjónsdóttir Augnablik 

Hekla Dögg Ingvarsdóttir Þróttur R Rebekka Sif Brynjarsdóttir Grótta 

Steinunn Lára Ingvarsdóttir Þróttur R Birgitta Finnbogadóttir Tindastóll 

Bríet Kolbrún Hinriksdóttir KA Elísa Bríet Björnsdóttir Tindastóll 

Emelía Blöndal Ásgeirsdóttir KA Brynja Arnarsdóttir Keflavík Keflavík 

Ísey Ragnarsdóttir KA Vala María Sturludóttir ÍA 

Ísold Hallfríðar Þórisdóttir KH Sara Björk Arnarsdóttir Grótta 

Ágústa María Valtýrsdóttir KH Hildur Katrín Snorradóttir ÍH 

Arna Ísfold Stefánsdóttir Víkingur R Hrönn Haraldsdóttir ÍH 

Anika Jóna Jónsdóttir Víkingur R Hafrún Birna Helgadóttir FH 

Fanney Lísa Jóhannesdóttir Álftanes Anna Heiða Óskarsdóttir FH 

Kristín Magdalena Barboza Sindri Ragnheiður Tinna Hjaltalín Grindavík 

Dagskrá: 

Mánudagur 8. janúar Þriðjudagur 9. janúar Miðvikud. 10. janúar 
12:30 – Mæting 09:10 – Mæting 10:40 – Mæting 

12:45 – Fundur 09:15 – Fundur 10:45 – Fundur 

13:00 – Æfing 09:30 – Æfing 11:00 – Æfing 

14:30 – Dagskrá lokið 11:30 – Matur 12:30 – Dagskrá lokið 

12:30 – Fundur 

13:00 – Æfing 

14:30 - Dagskrá lokið 

Mikilvægt er að yfirþjálfarar/þjálfarar tilkynni öll forföll tímalega til þjálfara á thordur@ksi.is.       

KSÍ greiðir kostnað við flug leikmanna sem fljúga í landsliðsverkefni með Icelandair. Félag leikmanns 

eða forráðamenn senda tölvupóst á yngrilandslid@ksi.is og starfsmaður knattspyrnusviðs mun bóka 

flugið. Í tölvupóstinum þarf að koma fram hvaða flug skal bóka (dagsetning og tími).      

Dæmi: „14. mars EGS-RKV 14:40 og heim aftur 16. mars RKV-EGS 18:30”. 
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