
 

 

Til: Félaga leikmanna 
 
Efni: Æfingar U19 karla  1-3.mars 2021 
 
Ólafur Ingi Skúlason, landsliðsþjálfari U19 karla, hefur valið leikmannahóp til æfinga 1.- 3.mars 
n.k.  Hópinn má sjá hér að neðan. Vinsamlega komið þessum upplýsingum til þeirra er málið 
varðar. 
 
Vegna Covid-19 þá eiga leikmenn að mæta klæddir í sínum eigin æfingafatnaði beint í 
Skessuna. KSÍ mun ekki leggja til æfingafatnað á þessum æfingum né vatn. Muna að það 
getur verið kalt í Skessunni og að engir áhorfendur eru leyfðir. 

 

Arnar Númi Gíslason Breiðablik Eyþór Aron Wöhler ÍA 

Baldur Logi Guðlaugsson FH Tómas Bent Magnússon ÍBV 

Logi Hrafn Róbertsson FH Davíð Snær Jóhannesson Keflavík 

Óskar Atli Magnússon FH Gunnar Orri Aðalsteinsson Stjarnan 

Lúkas Logi Heimisson Fjölnir Óli Valur Ómarsson Stjarnan 

Arnór Gauti Jónsson Fylkir Viktor Reynir Oddgeirsson Stjarnan 

Orri Hrafn Kjartansson Fylkir Kristófer Jónsson Valur 

Ólafur Kristófer Helgason Fylkir Sigurður Dagsson Valur 

Óskar Borgþórsson Fylkir Kristall Máni Ingason Víkingur R. 

Ólafur Guðmundsson Grindavík Elmar Þór Jónsson Þór 

Árni Marinó Einarsson ÍA Baldur Hannes Stefánsson Þróttur R. 

Jón Gísli Eyland Gíslason ÍA   

 
 

1.Mars Mánudagur 2.Mars Þriðjudagur 3.Mars Miðvikudagur 

11.45 Mæting 12.45 Mæting 09.45 Mæting 

12.00 Æfing 13.00 Æfing 10.00 Æfing 

14.00 Æfingu lokið 15.00 Æfingu lokið 12.00 Æfingu lokið 

 
 
Mikilvægt er að öll forföll séu tilkynnt mjög tímalega til þjálfara olafur@ksi.is  
Af gefnu tilefni skal minnt á það að samkvæmt samstarfsreglum milli KSÍ og aðildarfélaga um 
þátttöku leikmanna í leikjum og æfingum á vegum KSÍ þá skulu félög heimila leikmönnum 
sínum þátttöku á þessum æfingum. Í því tilfelli að leik beri upp á sömu helgi og 
landsliðsæfingar fara fram skal leikmaðurinn skilyrðislaust mæta á landsliðsæfingar og getur 
hann því ekki leikið með félagi sínu þá helgi. 
 

KSÍ greiðir kostnað við flug leikmanna sem fljúga í landsliðverkefni með Air Iceland Connect. 

Félag leikmanns eða forráðamenn leikmanns eða leikmenn sjálfir skulu senda tölvupóst á 

Sigurð Svein sigurdur@ksi.is sem bókar flugið. Í tölvupóstinum þarf að koma fram: fullt nafn, 

kennitala, símanúmer og tölvupóstfang viðkomandi. Einnig þarf að koma fram hvaða flug skal 

bóka, bæði dagsetning og tími (dæmi: 14. mars RKV-EGS 14:40 og heim aftur 15. mars EGS-

RKV 9:00). 
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