
 

 

 
 
 
 
 
Til: Félaga leikmanna 
 
Efni: Æfingaleikur U19 karla á Englandi 3.- 6. júní 
 
Þórhallur Siggeirsson, landsliðsþjálfari U19 karla, hefur valið leikmannahóp fyrir æfingaleik 
gegn Englandi dagana 3.-6. júní næstkomandi. Hópinn má sjá hér að neðan. Vinsamlega 
komið þessum upplýsingum til þeirra er málið varðar. 
 

Breki Baldursson Esbjerg fB Jón Sölvi Símonarson (GK) ÍA 
Daði Berg Jónsson Vestri Rafael Máni Þrastarson Fjölnir 
Daníel Ingi Jóhannesson Nordsjælland Róbert Elís Hlynsson KR 
Davíð Helgi Aronsson Njarðvík Sölvi Stefánsson AGF 
Egill Orri Arnarsson FC Midtjylland Stefán Gísli Stefánsson Valur 
Einar Freyr Halldórsson Þór Ak. Stígur Diljan Þórðarson Víkingur R. 
Gabríel Snær Hallsson Breiðablik Tómas Johannessen AZ Alkmaar 
Galdur Guðmundsson AC Horsens Tómas Óli Kristjánsson AGF 
Gunnar Orri Olsen FCK Viktor Bjarki Daðason FCK 
Gylfi Berg Snæhólm (GK) Breiðablik Þorri Stefán Þorbjörnsson Fram 

 
 
Staff:  
Þórhallur Siggeirsson   Þjálfari 
Ómar Ingi Guðmundsson  Aðstoðarþjálfari 
Björn Matúsalem Aðalsteinsson Markmannsþjálfari 
Grímur Andri Magnússon   Leikgreinandi 
Hilmar Árni Halldórsson   Leikgreinandi 
Hlynur Helgi Arngrímsson  Sjúkraþjálfari 
Leifur Auðunsson   Sjúkraþjálfari 
Halldór Steinsson   Liðstjóri 
 
 
 
 
KSÍ greiðir kostnað við flug leikmanna sem fljúga í landsliðverkefni með Icelandair. Félag leikmanns 
eða forráðamenn leikmanns eða leikmenn sjálfir skulu senda tölvupóst á yngrilandslid@ksi.is svo 
hægt sé að bóka flug. Í tölvupóstinum þarf að koma fram: fullt nafn, kennitala, símanúmer og 
tölvupóstfang viðkomandi. Einnig þarf að koma fram hvaða flug skal bóka, bæði dagsetning og tími 
(dæmi: 14. mars RKV-EGS 14:40 og heim aftur 15. mars EGS-RKV 9:00). 
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SCHEDULE 3. JUNE – 6. JUNE 
 
 

Tuesday, 3. June   04:45  Departure from KSI 
     08:00   Flight to Manchester 

 11:40   Arrival in Manchester  
 12:00  Bus to Hotel 
 13:45  Arrival to St. Georges Park (hotel) 
 14:00   Lunch 
 16:30  Team Meeting – England Introduction 
 17:00-18:30 Training (MD-3) – 75 minutes  
 19:30   Dinner  
 20:00  Team Meeting – Welcome meeting / Elite round feedback 

  21:00  Evening snack 
 22:00   Bed Time 

 
 
Wednesday, 4. June   08:00-10:00  Breakfast 

  10:30   Team meeting – Defending structure 
  11:00-13:00 Training (MD-2) – 90 minutes  
  13:30   Lunch 
  18:30   Dinner 
  19:00   Team Meeting – Training feedback / Defending gameplan 
  21:00  Evening snack 
  23:00   Bed time 

 
 
Thursday, 5. June   08:00-10:00  Breakfast 

  10:30   Team meeting – Attacking structure 
  11:00-13:00 Training (MD-1) – 90 minutes  

     13:30   Lunch 
  18:30   Dinner 
  19:00   Team Meeting - Gameplan vs England  
  21:00  Evening snack 
  23:00   Bed time 

 
 
Friday, 6. June   08:00-9:30 Breakfast/Pre Match meal 

  09:30   Set pieces meeting 
  12:00   Match ENGLAND v ICELAND (St.Georges Park) 

     15:00  Lunch 
     16:00  Bus to Heathrow 
     18:30  Heathrow arrival  
     21:25   Flight to Keflavik 

 23:35   Arrival in Keflavik 
 00:45  Arrival to KSI  

 
 


