
 

 

Til: Félaga leikmanna 
 
Efni: Æfingar U19 karla  19. – 21.janúar 2022 
 
Ólafur Ingi Skúlason, þjálfari U19 karla, hefur valið leikmannahóp til æfinga 19. – 21.janúar n.k.  
Hópinn má sjá hér að neðan. Vinsamlega komið þessum upplýsingum til þeirra er málið varðar. 
 

Anton Logi Lúðvíksson Breiðablik Bergvin Fannar Helgason ÍR 

Arnar Daníel Aðalsteinsson Breiðablik Andi Hoti  Leiknir 

Arnar Númi Gíslason  Breiðablik Davíð Júlían Jónsson  Leiknir 

Viktor Elmar Gautason Breiðablik Shkelzen Veseli Leiknir  

Dagur Þór Hafþórsson FH Adolf Daði Birgisson Stjarnan 

Logi Hrafn Róbertsson FH Eggert Aron Guðmundsson Stjarnan 

Halldór Snær Georgsson Fjölnir Ísak Andri Sigurgeirsson Stjarnan 

Þorsteinn Aron Antonsson Fulham Óli Valur Ómarsson Stjarnan 

Óskar Borgþórsson Fylkir Sigurbergur Áki Jörundsson Stjarnan 

Kjartan Kári Halldórsson Grótta Viktor Reynir Oddgeirsson Stjarnan 

Ívan Óli Santos HK Bjarni Guðjón Brynjólfsson Þór.Ak 

Ólafur Örn Ásgeirsson HK Hinrik Harðarson  Þróttur R. 

Guðmundur Tyrfingsson ÍA Egill Helgason  Þróttur R. 

 

 Dagskrá 

19.janúar 
Miðvikudagur 

20.janúar 
Fimmtudagur 

21.janúar 
Föstudagur 

10.45 Mæting í Skessuna 12.45 Mæting í Skessuna 12.45 Mæting í Skessuna 

11.00 Æfing 13.00 Æfing 13.00 Æfing 

12.30 Æfingu lokið 15.00 Æfingu lokið 15.00 Æfingu lokið 

 
Vegna fjölgunar Covid smita í samfélaginu undanfarið mun KSÍ ekki leggja til fatnað á æfingarnar 
og það verða engir klefar í boði. Leikmenn mæta því klæddir í eigin fatnaði. Þá þurfa leikmenn að 
koma með sína eigin vatnsbrúsa og athugið að það getur verið mjög kalt í Skessunni á þessum 
árstíma. 

 
Mikilvægt er að öll forföll séu tilkynnt mjög tímalega til þjálfara olafur@ksi.is  
Af gefnu tilefni skal minnt á það að samkvæmt samstarfsreglum milli KSÍ og aðildarfélaga um 
þátttöku leikmanna í leikjum og æfingum á vegum KSÍ þá skulu félög heimila leikmönnum sínum 
þátttöku á þessum æfingum. Í því tilfelli að leik beri upp á sömu helgi og landsliðsæfingar fara fram 
skal leikmaðurinn skilyrðislaust mæta á landsliðsæfingar og getur hann því ekki leikið með félagi sínu 
þá helgi. 
 

KSÍ greiðir kostnað við flug leikmanna sem fljúga í landsliðverkefni með Icelandair. Félag leikmanns 

eða forráðamenn leikmanns eða leikmenn sjálfir skulu senda tölvupóst á Sigurð Svein 

sigurdur@ksi.is sem bókar flugið. Í tölvupóstinum þarf að koma fram: fullt nafn, kennitala, 

símanúmer og tölvupóstfang viðkomandi. Einnig þarf að koma fram hvaða flug skal bóka, bæði 

dagsetning og tími (dæmi: 14. mars RKV-EGS 14:40 og heim aftur 15. mars EGS-RKV 9:00). 
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