
 

 
 

HÆFiLEiKAMÓTUN N1 OG KSÍ  
FYRiR STÚLKUR Á HÖFUÐBORGARSVÆÐiNU OG NÁGRENNi 

 
Eftirtaldir leikmenn hafa verið valdir til að taka þátt í æfingu í Hæfileikamótun N1 og 
KSÍ fyrir stúlkur á höfuðborgarsvæðinu og nágrenni. Æfingin fer fram í Skessunni í 
Hafnarfirði miðvikudaginn 10. janúar næstkomandi undir stjórn Magnúsar Arnar 
Helgasonar þjálfara í Hæfileikamótun.  
 
ÆFiNG HEFST 13:45 Í SKESSUNNi 
 

VERA KLÁRAR 10-15 MÍNÚTUM FYRiR 
MERKTAR SÍNU FÉLAGi  
MUNA EFTiR VATNSBRÚSA OG LEGGHLÍFUM 
 
 
Ásta Emilý Evertsdóttir Álftanes Ásdís Halla Jakobsdóttir Haukar 

Anna Lísa Arnarsdóttir FH Karítas Davíðsdóttir Haukar 

Freyja Rún Pálmadóttir FH Natalía Nótt Pétursdóttir Haukar  

Malín Birta Siggeirsdóttir FH Sara Kristín Jónsdóttir Haukar  

Melkorka Alda Færseth FH Arney Lára Magnúsdóttir RKVN 

Sólveig Þula Óladóttir FH Eva Dís Sighvatsdóttir RKVN 

Telma Dís Traustadóttir FH Júlía Rós Fjelsted RKVN 

Thelma Rós Hjaltadóttir FH Margrét Viktoría Harðardóttir RKVN 

Þórdís Lilja Jónsdóttir FH Oddný Hulda Einarsdóttir RKVN 

Aníta Þrastardóttir Haukar Telma Lind Kolbeinsdóttir RKVN 
 

 
Öll forföll skal tilkynna á magnush@ksi.is eða í síma 868-3023.  
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