Adildarfélog KSI
b.t. formanna/framkvaemdastjéra
Reykjavik, 13. dgust 2020

Reglugerd um séttvarnir vegna aefinga, leikja og adstodu a leikvollum og aefingasveedum. Fylgiskjal A
Reglur KSI um séttvarnir vegna COVID-19

Agaeetu félagar,

A fundi stjérnar KSI 13. agust 2020, sampykkti stjorn reglugerd KSi um séttvarnir vegna finga, leikja
og adstédu a leikvollum og sefingasvaedum. Um leid sampykkti stjérn KSI fylgiskjal A vid reglugerdina
bar sem er ad finna frekari reglur KSi um séttvarnir vegna COVID-19. Um er ad raeda reglur sampykktar
af stjérn KSI med fyrirvara um stadfestingu ISi 4 reglunum. Reglugerdin og reglur { fylgiskjali A gilda &
medan takmarkanir heilbrigdisyfirvalda eru i gildi.

Eftirfarandi er yfirlit yfir reglugerdina og samantekt/greinargerd fyrir badi reglugerdina og reglur i
fylgiskjali A:

REGLUGERD KSI

Um sottvarnir vegna a&finga, leikja og adstddu & leikvéllum og afingasveedum.

1.¢r.
Gildissvid og tilgangur

1.1.  Akvadi reglugerdar pessarar gilda um Islandsmoét og bikarkeppni i meistaraflokki, 2.
flokki og 3. flokki karla og kvenna keppnistimabilid 2020. Markmid pessara reglna er
ad tryggja ad umgjord og framkvemd knattspyrnuleikja og &finga, sem eiga undir
reglugerd pessa, standist  krofur um sottvarnir sem aftur tryggi ad skilyrdi
sottvarnaryfirvalda fyrir framkveemd &finga og leikja verdi uppfyllt.

1.2.  Reglur pessar na til keppnissveaeda, &fingaadstodu, baningsadstodu, ferdalaga og leggja
ekki sist aherslu & mikilveegi almennrar adgaeslu allra patttakenda i knattspyrnu & Islandi.

2.gr.
Sottvarnarfulltrui

2.1.  Oll félog sem taka patt i islandsmoéti og bikarkeppni samkvaemt grein 1.1. skulu skipa
sérstakan sottvarnarfulltria sem hefur eftirlit med pvi ad farid sé eftir peim reglum sem
tilgreindar eru i fylgiskjali A med reglugerd pessari. bad er jafnframt hlutverk
sottvarnarfulltria ad sja til pess ad adilar a vegum vidkomandi félags, sem koma ad
undirblningi og framkveemd leikja og @finga og adrir adilar sem reglur KSIi um
sottvarnir vegna COVID-19 taka til, séu medvitadir um pessar reglur.

2.2.  Sottvarnarfulltrai skal hafa eftirlit med pvi ad leikmenn, pjalfarar og allt annad starfsfolk
lida pekki og fylgi peim reglum, sem tilgreindar eru i fylgiskjali A med reglugerd
pbessari, sem og 6drum helstu sottvarnaradgerdum og séttvarnarreglum.

2.3.  Sottvarnarfulltrai hefur eftirlit med pvi ad allir fyrrnefndir adilar pekki til helstu
einkenna COVID-19.

2.4.  Leikmanni eda starfsmanni lids, sem synir visbendingar um ad hann/hin sé med
COVID-19 (finnur fyrir einkennum COVID-19) og/eda greinist med COVID-19 er
oheimilt ad umgangast lidsfélaga sina og annad starfsfolk lidsins. Sottvarnarfulltria ber
ad tryggja ad skilyrdi pessu sé fylgt an nokkurra undantekninga.




2.5.  Sottvarnarfulltrii skal halda gatlista par sem tilgreint er ad undirbiningur og
framkvaeemd leikja og &finga hafi farid fram i samraeemi vid reglur KSI um séttvarnir.
Heimilt er ad skipa sottvarnarteymi innan félags sem verdi sottvarnarfulltrda til
adstodar.

2.6.  Sottvarnarfulltrai og eftir atvikum sottvarnarteymi skal ekki hafa onnur hlutverk i
tengslum vid framkvemd knattspyrnuleikja.

3.0r.
Sottvarnarreglur

3.1. Ifylgiskjali A med reglugerd pessari eru tilgreindar reglur og verkferlar sem éllum sem
koma ad undirbuningi og framkvaeemd leikja og efinga er skylt ad fylgja i hvivetna.
Reglurnar eru hluti af reglugerd pessari.

3.2.  Reglur pessar (fylgiskjal A) fela m.a. i sér adskilnad hopa eftir pvi sem naudsyn krefur,
t.d. leikmanna og pjalfara fra almennu starfsfolki félaga og itarlegri adskilnad fjolmidla
fra 6drum patttakendum leiksins heldur en adur. Auk pess fela reglurnar (fylgiskjal A)
i sér itarlegri leidbeiningar og skyldu um almenna sétthreinsun buningsklefa og banadar
sem notadur er i keppni og & a&fingum en adur hefur verid hér & landi.

4.9r.
Vidurldg

4.1.  Verdi félag eda adili tengdur framkvaemd leikja uppvis ad pvi ad brj6ta gegn akveedum
reglugerdar pessarar og/eda reglum i fylgiskjali A, er aga- og Grskurdarnefnd KSI
heimilt ad beita vidkomandi félagi vidurlégum, skv. 40. grein laga KSI og/eda 63rum
vidurlogum er 16g og reglugerdir KSI tiltaka og heimila. Aga- og urskurdarnefnd KSI
skal i slikum tilfellum 6ska eftir athugasemdum vidkomandi félags.

4.2.  Framkvaemdastjori KSI og eftirlitsmenn leikja geta visad malum til aga- og
urskurdarnefndar vegna meintra brota & reglugerd pessari og/eda reglum i fylgiskjali A.
Framkvaemdastjori KSI og eftirlitsmenn skulu skila greinargerd til nefndarinnar asamt
gbgnum mali sinu til studnings.

5.gr.
Gildistimi
5.1. Reglugerd pessi og reglur i fylgiskjali A gilda a medan takmarkanir heilbrigdisyfirvalda
eru i gildi.

Greinargerad:

Markmid pessarar reglugerdar og reglna i fylgiskjali A er ad tryggja ad umgjord leikja og zefinga i
knattspyrnu verdi med peim haetti ad haegt sé ad halda 4fram ad leika knattspyrnu 4 islandi pratt fyrir
ad COVID-19 sé enn vid lydi i islensku samfélagi og utlit fyrir ad svo kunni ad verda afram naestu misseri.

Mikilvaegasta vopn samfélagsins gegn COVID-19 eru peaer almennu séttvarnaradgerdir sem embaetti
landleeknis og almannavarnir hafa kynnt itarlega sidustu manudina. Pessar almennu adgerdir eru hér
med gerdar ad skilyrdi fyrir pvi ad haegt sé ad halda afram idkun knattspyrnu a islandi naestu misserin
an pess ad sifellt sé haetta a pvi ad purfa ad skella 6llu i 1as & nokkurra vikna fresti.

Markmidid er ad lagmarka ahaettuna a ad patttakendur i knattspyrnu (leikmenn, starfsmenn félaga og
allir adrir patttakendur leiksins) smitist af COVID-19. Markmidid er jafnframt og ekki sidur ad stodva
smit til annarra, ef einstaklingur innan félags sykist pratt fyrir fyrirbyggjandi adgerdir. Mikilvaegt er ad



Ollum patttakendum i knattspyrnu sé gert pad ljést ad ekki er haegt ad utryma sykingarhattu ad 6llu
leyti.

bessar reglur sem hér eru settar na til keppnissvaeda, sefingaadstddu, buningsadstodu, ferdalaga og
sidast en ekki sist til mikilveegi almennrar adgaeslu allra patttakenda i knattspyrnu 4 islandi (allra deilda
meistaraflokka og 2. og 3. flokks karla og kvenna).

Reglur pessar fela i sér adskilnad hopa eftir pvi sem naudsyn krefur t.d. leikmanna/pjalfara fra
almennum starfsmonnum félaga og itarlegri adskilnad fjélmidla fra 66rum patttakendum leiksins
heldur en a8ur hefur verid fjallad um i leidbeiningum KSI. Auk pess fela pessar radstafanir i sér itarlegri
leidbeiningar um almenna sétthreinsun buningsklefa og bunadar sem notadur er i keppni og a sefingum
en adur hefur verid hér 3 landi.

Jafnframt er hér fjallad um radstafanir sem naudsynlegar eru vardandi fjarleegdarmork innan einstakra
hépa, t.d. leikmanna, pjalfara og domara. Sérstaklega er kvedid 4 um hamarksfjolda starfsfélks
naudsynlegra pjonustuadila, t.d. starfsmenn mannvirkja, starfsmenn leikja og starfsmenn fjéImidla.

Leikmadur sem sykst hefur parf eins og adrir ad halda sig i einangrun par til lidnir eru a.m.k. 14 dagar
fra greiningu/jakvaedu syni (greiningarprdéfi) og ad hann/hin hafi verid einkennalaus i a.m.k. 7 daga.
Adur en ad leikmadur getur hafid afingar og keppni & ny parf mat laeknis til stadfestingar 4 ad hann/hdn
sé leikfaer samkveemt fyrirliggjandi leidbeiningum. Adrir leikmenn og starfsmenn hlutadeigandi félags
geta purft ad fara i séttkvi i allt ad 14 daga.

i reglugerdinni er kvedid 4 um ad 6l félog sem taka patt i [slandsméti og bikarkeppni samkvaemt grein
1.1. skulu skipa sérstakan sottvarnarfulltrida sem hefur eftirlit med pvi ad farid sé eftir peim reglum
sem tilgreindar eru i fylgiskjali A med reglugerd pessari. Séttvarnarfulltrii skal m.a. hafa eftirlit med
bvi ad leikmenn, pjalfarar og allt annad starfsfolk lida pekki og fylgi peim reglum, sem tilgreindar eru i
fylgiskjali A med reglugerdinni, sem og 68rum helstu séttvarnaradgerdum og séttvarnarreglum.

Ef frekari upplysinga er éskad pa vinsamlegast hafid samband vid undirritadan.
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Haukur Hinriksson,
yfirlogfraedingur hja KSI.



