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Skyrsla starfshdps um deildakeppni kvenna
Skyrsla til stjérnar KSI pann 23. névember 2021

Inngangur

A &rspingi KSI i febrdar 2021 var lagt til skv. pingskjali 14 ad skipa starfshop um fyrirkomulag 4
deildarkeppnum kvenna. Starfshépnum var gert ad skila af sér fyrstu nidurst6dum haustié 2021 og var
minnisblad sent til stjérnar KSi pann 25. agust 2021. | oktéber var minnisblad sent til adildarfélaga og
6skad var eftir athugasemdum eigi sidar en 1. névember 2021. | pessari skyrslu ber ad lita nidurstédu
starfshdps dsamt samantekt & peim athugasemdum sem barust fra félogum.

Starfshopurinn var pannig skipadur:

Harpa borsteinsdéttir formadur, borsteinn H. Halldérsson, Linda H. Pérdarddttir, Ingibjorg A.
Gudmundsdéttir, Ragnhildur Skuladéttir og Harpa Frimannsdéttir. Med starfshdpnum starfadi Omar
Smarason starfsmadur KSI.

Markmio

Starfshépnum var falid ad skoda pau taekiferi sem eru til framprdéunar & knattspyrnu i Pepsi deild
kvenna, Lengjudeild kvenna og 2. deild kvenna med tilliti til deildarfyrirkomulags og/eda umspils. Pa
voru kannadar mogulegar uUtfaerslur 8 breyttu keppnisfyrirkomulagi og ymsar leidir skodadar med pad
ad markmidi ad auka gaedi deildanna, fjolga leikjum og/eda lengja keppnistimabil dsamt pvi ad bua til
vettvang fyrir fleiri jafningjaleiki.

Leidir ad markmidum

Starfshoépurinn fér yfir ndverandi stodu deildarkeppna kvenna. Raeddar voru tillégur sem sneru ad
fidlgun leikja og peer leidir sem starfshépur telur best maeta peim markmidum sem liggja fyrir. Farid
var yfir markmidin i ljési avinnings og dskorana sem kunna ad fylgja breytingum 3
deildarfyrirkomulagi i hverri deild fyrir sig. { grunninn var hépurinn samréma um ad skynsamlegt veeri
ad fara i feerri breytingar en fleiri a8 pessum timapunkti til pess ad haegt sé ad meta avinning af
breytingum a sem bestan hatt og ad pad myndi skila skyrari syn 4 pad hvort og hvada breytingar séu
skynsamlegastar med pessi markmid ad leidarljési. Skodadar voru sambaerilegar deildarkeppnir i
nagrannaléndum og éskad var eftir upplysingum t.a.m. fra Knattspyrnusambandinu i Finnlandi i
peirri vinnu en par hefur verid sambezerileg uppbygging kvennaknattspyrnu sidustu ar. b3 var skyrsla
starfshdps fra 2020 vegna fjolgunar leikja i efstu deild karla hofd til hlidsjonar vardandi adst6dumal,
kostnad, félagaskiptaglugga o.fl.

Utfeerslur 4 breytingum

Eftirfarandi Utfeerslur a breytingum a Pepsi deild kvenna voru skodadar.

e 12 lida deild - tvéfold umferd
Fleiri félog og fleiri leikmenn fa taekifaeri til pess ad leika i efstu deild og leikjum fjolgar i takt
vio fjolgun lida. Bilid @ milli efstu og nedstu lida geeti aukist og gaedi leikja er lidur & moétid eru
i haettu.

e 12 liBa deild - tvéfold umferd + drslitakeppni
Vid petta vaeri verid ad gera tvofalda breytingu sem fzeli i sér ad fjolga liGum og baeta vid
urslitakeppni. bad er nidurstada starfshopsins ad pad sé skynsamlegra ad vera med tillogu
sem felur i sér faerri breytingar en fleiri og pvi var pessi leid ekki skodud frekar.

e 8lida deild - preféld umferd
Med pvi ad faekka um tvo lid og leika prefalda umferd myndu fleiri leikir vera jafningjaleikir
og fleiri spennandi leikir veeru yfir keppnistimabilid. Fzerri lid og leikmenn myndu fa teekifaeri
til pess ad spila medal peirra bestu og fjolgun leikja vaeri takmaorkud.
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e 10 lida deild — tvéféld umferd + drslitakeppni

Upplysinga var aflad fra finnska sambandinu vardandi reynslu af eftirfarandi:

- 2009: 12 1id, tvéféld umferd - samtals 22 leikir. [ pessari utfaerslu var fjéldi lida i deildinni of mikill til
bess ad tryggja jafningjaleiki, of margir dspennandi leikir.

2010-2012: 10 li6, prefdld umferd - samtals 27 leikir. Hér voru of margir dspennandi leikir og auk pess
datt umgjérdin nidur. Timabilid lengist téluvert med pessu moti og minni klubbarnir rédu illa vid pad,
auk pess sem pad vard erfidara i sniGum ad rada upp matinu i ljosi landslidsverkefna og Evropuleikja.
2013 - 2021 : 10 lida deild + urslitakeppni/skipt i nedri og efri hluta - samtals 23/24 leikir. Med pessu
moti er jafnveegi d fj6lda lida i deildinni en ad sama skapi er verid ad bua til keppnisumhverfi i
addraganda lokahluta maéts.

Ut fra pessum nidurst6dum og umradum i starfshop var eftirfarandi leid skodud enn frekar:

10 lida deild - tvofold umferd + urslitakeppni

Med pessari Utfaerslu vaeri verid ad maeta peim markmidum sem starfshdpnum var gert ad ryna med
pvi ad fjolga jafnari leikjum, lengja keppnistimabil og bzeta gaedi deildarinnar. Breyting hefur bein ahrif
a hverja deild fyrir sig en hefdi ekki ahrif @ adrar deildar. Pannig vaeri haegt ad fara i breytingar fyrst a
efstu deild kvenna og meta stéduna eftir eitt keppnistimabil.

10 lida deild og urslitakeppni par sem spiladir eru 18 leikir 4dur en deildinni er skipt og efri 6 lidin spila
sin @ milli og nedri lidin spila sin & milli.

Kostir:
e Fjolgun leikja.

e Fleiri jafningjaleikir.

e Aukin samkeppni i deildinni.

® Meira markadsgildi.

® Tryggjum pad ad topplidin spili fleiri leiki innbyrdis og pannig radist urslit métsins undir lokin.
Askoranir:

e Félog i urslitakeppni fa ekki jafnt hlutfall heima- og utileikja med einfaldri umferad.

® Meta parf fjdlda lida sem fara i Urslitakeppni um deildartitil.

® Meta parf hvort tilefni er til ad fara i breytingar a badum deildum en pad var mat
starfshdpsins ad sambeerileg keppni vaeri hentug badum deildum.

e Finna leidir sem yta undir avinning af pvi ad enda i efsta saeti i nedri hluta urslitakeppni.

2. deild kvenna

Deildarkeppni kvenna i annarri deild hefur préast hratt 4 undanférnum arum. Breiddin er ad aukast
og fleiri lid saekja um patttoku med hverju ari sem lidur. Arid 2020 voru niu lid skrad til keppni og af
beim klarudu sjo [id motid. Arid 2021 voru hins vegar 13 1id skrad til keppni og klarudu 61l métid.
bessi fjdlgun & milli ara gefur til kynna ad verkefni métanefndar hefur verid ad finna pessari keppni
farveg, en skv. reglugerd er pad i hondum madtanefndar ad akveda fyrirkomulag 2. deildar hverju
sinni.

Eins og keppnin var haldin i &r var einféld umferd og umspil um ad komast upp um deild. Alit okkar
ut fra keppninni eins og hun var i sumar (13 lid) er ad ef moéguleiki er 8 getuskiptingu i 2. deild kvenna
ba er pad besti kosturinn, p.e. ad skipta upp i ridla eftir fjdlda lida. Helsta askorunin i pvi, er hvad
landslagid er breytilegt i nedstu deild hvad vardar lidafjolda.

[ kjolfar vinnu starfshéps um 3. fl. og 2. fl. kvenna i Heildarendurskodun d knattspyrnu kvenna fékk
porsteinn Halldorsson pad verkefni ad vinna afram hugmyndir ad breyttu fyrirkomulagi i 2.flokki
kvenna (sja vidauka). Pa er pad ljost ad ef pad verda breytingar a fyrirkomulagi a 2. flokki kvenna eda
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med tilkomu varalida muni pad hafa bein ahrif 4 fjdlda lida sem taka patt i deildarkeppni & vegum KSI
og parf pa ad ryna fyrirkomulag a 2. deild ut fra peim breytingum.

Samantekt a athugasemdum félaga v. minnisblads starfshdps

Pepsi Max deild kvenna

e Nuverandi fyrirkomulag pykir vera i gédu lagi ef tekid er mid af jafnri deild eins og var
sidastlidid sumar.

® bd ber ad benda d ad med afingaleikjum yfir arid plus mdotsleiki pd eru t.d. sterkustu lidin ad
meetast kannski 6-7 sinnum d dri. Er bad spennandi ?

® Heetta d ad einhverjir leikir verdi alls ekki dhugaverdir sérstaklega i nedri hlutanum.

® Hver er avinningur af pvi ad enda i 3. seeti frekar en i pvi fimmta med tvé Evrdpuseeti ?

® Hvernig bregdast lid vid peim mikla fjélda leikmanna sem hverfa til ndms i BNA pegar seinni
hluti deildarkeppninnar er i raun adeins hdlfnadur og missa pvi af hugsanlegri urslitakeppni
ad hausti ?

® Hver er drangurinn af finnsku leidinni: Er betra gengi félagslida i Evropukeppni? Er A
landslidid ad standa sig betur i kj6lfarid? Fa fleiri ungir leikmenn taekifaeri en ddur? Haldast
eldri leikmenn lengur i deildakeppninni?

e Undirbuningstimabil; Sérstaklega jan-apr dr hvert. Flestir meistaraflokkshdpar hafa A
landslids, U19 og U17 landslidsleikmenn i sinum 18 manna kjarna. Fyrir Covid voru pjdlfarar
mfl kvk i vandreedum med undirbuningstimabilid vegna margra afinga/leikja hjé landslidum.
begar deildakeppnin er skodud pd parf ad huga ad undirbuningstimabilinu. Pad er erfitt ad
undirbua lid vel pegar mjég reglulega vantar leikmenn i aefingahdpinn.

Lengjudeild og 2. deild kvenna

® fjélguni Lengjudeild er étimabaer. Fyrst parf ad skapa stédugleika d fyrirkomulagi og fjélda
lida i 2. deild adur en rddist er i fjélgun d lidum i Lengjudeild.

e 2. deild er best pjonad sem ein deild med tvéfaldri umferd, tvé lid upp t.d. og lidid i pridja
seeti spilar umspil vid 1idid i 8. seeti Lengjudeildar sem daemi.

e Akall eftir stédu & vinnu er varda 2. flokk/varalid.

e  Mikill getumunur milli lida i 2. deild.

e Umgjérd dbdtavant i nedri deildum.

Nidurstada starfshops

Vid mat 4 peim adferdum sem hér hafa verid reeddar h6fdum vid sérstaklega i huga pau markmid
sem vid [6gdum upp med, pad er ad fjolga leikjum med pad ad markmidi ad bua til fleiri
jafningjaleiki, auka samkeppni og bua til jakvaett umhverfi sem er knattspyrnu kvenna til
framdrattar.

Ad teknu tilliti til peirra markmida sem starfshdopnum voru sett Ut fra pingskjali 14, leggur hdpurinn
til ad gerdar verdi breytingar 4 efstu deild kvenna fra og med keppnistimabilinu 2023 og verdi
fyrirkomulagi deildarinnar med peim haetti ad leikin verdi tvofold umferd (heima og heiman) i 10
lida deild. Ad peim hluta loknum vaeri métinu skipt i efri hluta (6 1id) og nedri hluta (4 1id) og spilud
verdi einféld umferd. i Urslitakeppni munu 6 efri lidin leika um islandsmeistaratitil og Evrépusaeti.
Keppni i nedri hluta yrdi spilud upp a ad forda sér fra falli.

pa leggur hépurinn til ad fyrst verdi farid i breytingar a efstu deild kvenna og arid 2024 verdi
skodadar sambezerilegar breytingar a 1. deild kvenna par sem haegt verdur ad hafa reynslu af
breytingum 3 efstu deild til hlidsjénar.
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Nidurstodur um 2. deild kvenna er a pa leid ad einfold umferd er ekki vaenlegur kostur. Vid myndum
meelast til pess ad skodad vaeri ad ridlaskipta 2.deild og spila pannig tvéfalda umferd. bad ma pa
nefna ad med peim tilldgum sem liggja fyrir vegna mogulegra breytinga 4 2.flokki kvenna pa hefur
bad bein ahrif 4 2.deild kvenna og pyrfti ad skoda pad maot ut fra peirri umraedu.

Pad er mat hdpsins ad pad sé mikilvaegt ad auka moguleika lidanna a pvi ad taka skref fram 4 vig,
med pvi ad bua til umhverfi sem stydur pa hugsun ad fa fleiri leiki sem hafa ahrif 4 st6du lidanna i
deildinni. Med pvi ad fjolga jafningjaleikjum og par med lengja timabilid, veerum vid ad auka teekifeeri
leikmanna og félagslida baedi hérlendis sem og i Evrépukeppnum. Undanfarin ar hafa umraedur
vardandi motafyrirkomulag i deildarkeppni kvenna verid til umraedu, starfshépar a8 vegum
sambandsins hafa greint st6duna og tekid var tillit til peirrar vinnu i pessari samantekt. Okkar mat er
ad pad sé timabeert ad gera breytingu 4 métahaldi. bad er dvallt dskorun en vissulega er hér teekifeeri
til pess ad stiga skref til framfara.

Vidauki

Breytingartillogur (unnar af borsteini Hallddrssyni) til umradu er varda 2. flokk kvenna og/eda
moguleg U-lid.

1. Feera keppni i 2.fl. kvenna inn i deildarkeppni og leggja 2.fl. nidur - lidin sem hétu adur 2.fl. vaeru
U-1id eda lid 2.

pad pydir ad bua parf til 3. deild i mfl. kvenna med peirri fjdlgun sem yrdi i deildarkeppninni.

i dag eru 16 1id i 2. flokki og ef sami fjoldi kemur inn i deildarfyrirkomulagid pa eru komin 49 1id i
deildarkeppnina. Og midad vid dbreytt fyrirkomulag pa eru 10 i efstu, 10 i naestu og svo 29 i 2.deild
sem yrdi ad skipta i ridla og svo urslitakeppni. Eda bua til 3. deild, pa 101id i 2. deild og svo 19 lid i 3.
deild. Sennilega best ad vera fyrst med eina 2. deild og Urslitakeppni. Svo arid eftir yréi buin til 3.
deild.

Eins og stadan er nlna pa eru arekstrar &8 milli skastrikslida og adallida ef 2.fl. er faerdur i
deildarkeppni. Veeri i raun haegt ad bua til reglu um hlutgengi leikmanna til ad koma i veg fyrir
6edlilega skipan lida. Grunnreglan yrdi ad lidin maettu ekki spila i somu deild en i byrjun gaetu verid
sma arekstrar vegna skastrikslida, sidan myndi petta proast i pa att ad pau yrdu ekki i somu deild.

Hlutgengi leikmanna vaeru a pa leid ad allir leikmenn sem byrjudu adallidsleikinn 4 undan mega ekki
keppa naesta U-lids leik. begar 6 leikir eru eftir mega peir 14 leikmenn sem flestar mindtur hafa
spilad med adallidinu ekki taka patt i leikjum U-lids. Einnig haegt ad hafa petta pannig ad pad nai til
peirra 14 leikmanna sem byrjad hafa flesta leiki i adallidinu.

2. Bua til U21 keppni, breikka aldursflokkinn og gera keppnina veigameiri.

Pa myndu gilda somu reglur um hlutgengi, allir leikmenn sem byrjudu sidasta leik med adallidinu
maettu ekki spila (einnig peir leikmenn sem hafa aldur til) og svo fra 15. dgust eda 6 sidustu leiki
mega ekki taka patt i U21 peir leikmenn sem hafa spilad flesta leiki eda minudtur. Fjorir eldri leikmenn
mega spila og engar aldursreglur yréu i gildi par.

Eitt atridi sem kemur 6rugglega til umraedu ef 2.fl.kv. yrdi breytt og faert inn i deildarkeppni er ad
krafan komi lika i karlakeppninni ef petta fyrirkomulag gengi vel.
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3. [ Svipjod er annad form & pessu. Lid geta verid med venslalid eda verid i samstarfi vid lid. Inni i pvi
er ad 1 markamadur og 4 utileikmenn geta spilad med hinu lidinu an félagaskipta, eina sem parf ad
gera er ad senda sambandinu lista med pessum 5 leikm&nnum og er pessi listi uppfaerdur reglulega
og seinnipart timabils eru 5 leikmenn fastir & pessum lista sem ekki er haegt ad breyta. En pa geta
bara pessir 5 leikmenn spilad med badum lidum.

Edlilega eru petta ungir leikmenn eda eldri leikmenn sem spila litid. Einnig leikmenn sem eru ad
koma ur meidslum.

[ lok agust var haldinn fundur med yfirpjalfurum margra félaga og par var farid yfir petta mal, en par
var senska adferdin ekki raedd. Flest allir vildu feera 2.fl. yfir i deildarkeppni @ peim timapunkti.

Ef pad yrdi gert veeri tillaga min eftirfarandi:
2022 — 2.fl. yrdi U21 1id med 4 eldri leikmdnnum 6had aldri.
2023 - veeri 2.fl. feerdur yfir i deildarkeppni.

borsteinn H Halldorsson
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